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Editorial

El presente nuUmero de Enlaces Xochimilco es el Ultimo a car-
go de la Coordinacion de Planeacioén, Vinculacion y Desarrollo
Académico (COPLADA), este proyecto pasard a la Unidad de
Comunicacion Académica e Institucional de la Unidad Xochi-
milco (UNICOM-X), instancia que realizard la adecuada comu-
nicacion institucional, al interior y exterior de la Unidad Xochimil-
co, de lainformacion generada por los programas de docencia,
investigacion, difusion y preservacion de la cultura, asi como del
servicio y vinculacion con la sociedad. Agradecemos al perso-
nal de COPLADA gue formo parte de este proyecto por el exce-
lente trabajo realizado durante estos anos.

Este proyecto resulta muy importante para la universidad por-
que las formas de comunicar informacion y resulfados de inte-
rés para la sociedad han evolucionado de tal manera bajo las
nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion que los
contenidos generados en la Unidad Xochimilco pueden circular
masivamente a tfravés de las redes sociales y nuevos circuitos
culturales y de comunicacion basados en internet.

Se seguirdn dando a conocer a la comunidad universitaria
los programas y proyectos en los que participa el personal aca-
démico y administrativo de la Unidad, pero también se llevardn
a publicos mdas amplios, con lo cual la institucion fortalece su
identidad y prestigio en la sociedad.

En este niUmero, la Dra. Mireya Zamora Macorra nos explica
que los trabajadores de cualquier area pueden estar en riesgo
de enfermar o sufrir algun trauma relacionado con su ocupa-
cion. Hay una disciplina que se ocupa de todo lo relacionado
con el tema, la Salud Ocupacional, que no solamente estudia
las enfermedades relacionadas con las tareas que se realizan
durante el trabagjo, sino también la seguridad del lugar y los
accidentes que pueden ocurrir durante el tiempo laboral.



La Dra. Gabriela Contreras Pérez nos narra que ha desarrollado
la historia conceptual como método de su trabajo docente para
identificar un concepto y analizar cobmo va cambiando de senti-
do y de significado en las distintas épocas histéricas debido a las
distintas coyunturas sociales y politicas, a los intereses cambiantes,
a las condiciones econdmicas, politicas y culturales que se van
modificando.

El Dr. Pablo Alberto Torres-Lima habla de coémo en la actua-
lidad el cambio climdtico, las amenazas a la biodiversidad y el
agotamiento acelerado de los recursos no renovables, entre otros
fendmenos, han hecho que los investigadores y profesionales se
involucren mas en la revision de modelos y prdcticas de creci-
miento econdmico y en la promocion de la sustentabilidad, tanto
en la teoria como en la prdactica.

El Dr. José Luis Gonzdlez Callejas nos dice que estamos en la
era de los sistemas y a menudo la concepcion sistémica se plan-
tea como el paradigma del pensamiento contempordneo. Un
objeto de las Ciencias Sociales es precisamente la complejidad
e inferdependencia de sus movimientos, los enfoques sistémicos
proporcionan los marcos conceptuales y los recursos metodolo-
gicos requeridos para ser abordados interdisciplinariamente en su
estudio.

Esperamos que disfruten la lectura de este numero.



Las enfermedades de los
trabajadores

Dra. Mireya Zamora Macorra
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Los trabajadores de cualquier darea
pueden estar en riesgo de enfermar o
sufrir algun frauma relacionado con su
ocupacion. Hay una disciplina que se
ocupa de todo lo relacionado con el
tema, la Salud Ocupacional, que no
solamente estudia las enfermedades
relacionadas con las tareas que se

DRA. MIREYA ZAMORA MACORRA
Foto: PROPORCIONADA POR LA DRA. MIREYA ZAMORA MACORRA

realizan durante el trabagjo, sino fam-
bién la seguridad del lugar y los acci-
dentes que pueden ocurrir durante el
tiempo laboral.

Segun la Organizacion Mundial
de la Salud OMS *“Los riesgos para la
salud en el lugar de trabajo, incluidos
el calor, el ruido, el polvo, los produc-

MIREYA ZAMORA MACORRA ES LICENCIADA EN PSICOLOGIA EGRESADA
DE LA FACULTAD DE EsTupIOs SUPERIORES ZARAGOZA, UNAM;
MAESTRA EN CIENCIAS EN SALUD DE LOS TRABAJADORES DE LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA Y DOCTORA EN CIENCIAS
EN SALUD PUBLICA CON CONCENTRACION EN EPIDEMIOLOGIA POR EL
INsTITUTO NACIONAL DE SALUD PUBLICA.
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tos quimicos peligrosos, las maquinas
inseguras y el estrés psicosocial provo-
can enfermedades ocupacionales y
pueden agravar otros problemas de
salud. Las condiciones de empleo, la
ocupacion y la posicion en la jerar-
quia del lugar de trabajo también
afectan a la salud. Las personas que
trabajan bajo presidon o en condicio-
nes de empleo precarias son propen-
sas a fumar mas, realizar menos acti-
vidad fisica y tener una dieta poco
saludable.

Ademds de la atencién sanitaria
general, todos los trabajadores y parti-
cularmente los de profesiones de alto
riesgo necesitan servicios de salud
que evallen y reduzcan la exposicion
a riesgos ocupacionales, asi como
servicios de vigilancia médica para
la deteccion precoz de enfermeda-
des y traumatismos ocupacionales
y relacionados con el frabagjo. Las
enfermedades respiratorias cronicas,
los trastornos del aparato locomotor,
las pérdidas de audicidon provocadas
por el ruido y los problemas de la piel
son las enfermedades ocupacionales
mas comunes.”

Este ha sido uno de los temas al
qgue me he dedicado durante mi vida
profesional. Ingresé a la Universidad
en el ano 2014, soy profesora ftitular
de la Maestria en Ciencias de Salud
de los Trabajadores donde me dedi-


https://www.who.int/topics/occupational_health/es/
https://www.who.int/topics/occupational_health/es/
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co al contenido estadistico y epide-
miologico.

Mi primer trabajo de investigacion
surgidé durante el doctorado en don-
de fui asistente de un investigador del
Instituto Nacional de Salud PUblica-
INSP quien tiene una cohorte de estu-
dio sobre la diabetes iniciada en el
ano de 1990. Se han hecho 4 medi-

ciones durante 20 anos y ahi puse en
practica mis conocimientos.

Ya en la universidad inicié impar-
tiendo los contenidos de estadistica,
epidemiologia y asesoria de ftesis.
Actualmente trabajo en un proyecto
de investigacion denominado "“Aso-
ciacion entre las condiciones de tra-

bajo, trastornos musculo esqueléticos
y emocionales en personal de enfer-

meria del Hospital General de Méxi-
co”, en el cual estudiomos las con-

diciones generales de trabajo de las

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

enfermeras, un segmento de profesio-
nales de la salud de cuya actividad
depende el bienestar de otros seres
humanos. Ellas hacen la diferencia
entre la vida y muerte de un pacien-
te, sin embargo, las condiciones en
las que realizan sus actividades han
sido poco estudiadas.

La carrera de enfermeria involucra
el contacto humano coti-
diano. Su trabajo es rea-
lizado la mayor parte del
tiempo de pie y a menudo
trasladan pacientes den-
tro del hospital; estas con-
diciones laborales generan
trastornos musculo esquelé-

—_—— ticos y algunas enfermeda-

W Jcs mentales como depre-

sion, ansiedad y estrés entre

ofras. El proyecto consiste

en el seguimiento de una

cohorte de aproximadamente 300

enfermeras, en ellas se identificaron,

observaron y asociaron sus condicio-

nes de trabajo con la forma en que
se afecta su salud mental vy fisica.

Los trastornos musculo esqueléti-
cos a los que me refiero tienen que
ver con una cadena de lesiones
en los musculos, huesos, tendones,
ligamentos, nervios y articulacio-
nes ocasionados por la exposicion
permanente a ciertos factores fisi-
cos como movimientos repetitivos,

10
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mala postura, cargas que requieren
demasiada fuerza, posturas incémo-
das que alteran la funcién motoraq,
espacios demasiado frios o cdlidos,
entre otfros. Estas condiciones cau-
san algunas enfermedades ocupa-
cionales como dorsopatias, que son
dolores agudos por deformaciones
de la columna, lesiones articulares,
osteoartritis, lumbalgia, dolor de cue-
llo, dolor de espalda, sindrome del
tunel carpiano, lesiones del hombro
entre otras. Las enfermeras trabajan
de pie durante jornadas completas y
eso tiene implicaciones a nivel veno-
so ocasionando también problemas

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

de varices, ademas, gran
parte de ellas tiene sobre-

bién se asocia al trastorno
musculoesquelético.

| Anivelmental y emocio-
nal las enfermeras y enfer-

- meros estdn sometidos a
o muchas exigencias psiqui-

‘cos pues deben seguir de
manera muy precisa nor-
mas, reglamentos y codi-
gos de ética que alteran
el estado de dnimo produ-
ciendo estrés, ansiedad,
depresidn, angustia, entre
otros.

Hay varios alumnos rea-
lizando sus tesis con ese
tema; un frabajo reciente
sobre el control de las emociones en
las enfermeras, tema relativamente
nuevo en el campo psicoldgico abor-
da la problemdtica del trabajo emo-
cional del personal que asiduamente
tfrabaja con seres humanos, porque
ademds de su frabajo fisico tienen
gue mantener en conftrol ciertas emo-
ciones, tanto de sus pacientes como
las propias, en equilibrio, mantener un
estado de dnimo neutro y esto impli-
ca un gran esfuerzo adicional auna-
do a la carga de trabajo que gene-
ralmente es muy grande.
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HASTA QUE EL CUERPO AGUANTE

TRAYECTORIA LABORAL DE LOS ADUL-
TOS MAYORES

Trabagjo y vejez son dos elementos
incompatibles ya que esta etapa
se considera como un momento de
inactividad e improductividad eco-
nomica pues ya se frabajé duran-
te toda la vida y llegd un tiempo de
descanso merecido. Contrario a esta
concepcion, en los paises con ingre-
sos medios y bajos la mayoria de per-
sonas mayores continUa trabajando,
una realidad muy distinta a la que
presentan regiones de mayor desa-
rrollo econdmico.

Otro proyecto
en el que estoy
involucrada se titu-
la “Reconstruccion
de la trayectoria
laboral y su asocia-
cion con el estado
de salud fisico y
mental de adul-
fos mayores de la
CDMX que conti-
nuan trabajando.” Debido a la pan-
demia no ha sido posible contfinuar
ya que el INAPAM, Instituto Nacional
de las Personas Adultas Mayores, es
mi principal fuente de datos y estd en
receso.

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

Me interesa mucho estudiar la tra-
yectoria laboral de los adultos mayo-
res en México y asociarla con su
estado de salud mental y fisica pues
generalmente ellos continuan traba-
jando, la edad en la que se retiran es
cada vez mayor y su fragil situacion
econdmica los obliga a permanecer
en actividades productivas lo cual
genera la necesidad de conocer su
historia laboral, qué les impidid obte-
ner una pension digna que posibilita-
ra dejar de frabajar y cudl es su esta-
do de salud general mientras realizan
tal actividad.

Es comprensible que los adultos
mayores quieran seguir trabajando

después de la jubilacion en los paises
desarrollados porque el trabajo, ade-
mds de todo lo que implica, les da
un sentido de vida y de pertenencia,
pero en el caso de México, lo tienen
que hacer porgue no tienen ingresos,

12


https://www.gob.mx/inapam

Investigacion y servicio

no fienen pensidbn o no alcanzaron
a cubrir las cotizaciones necesarias y
carecen de medios para vivir.

En la actualidad hay un nimero
considerable de adultos mayores que
forman parte de la poblacion econo-
micamente activa. Conjuntamente
con un estudiante de maestria se ela-
bord un instrumento para reconstruir
los Ultimos empleos del adulto mayor
y concretamente sus condiciones
de trabagjo, el tipo de labor realiza-
da, honorarios, acceso a servicios de
seguridad social y prestaciones de
ley; condiciones que permiten a los
trabajadores generar un ahorro para
esta etapa de su vida y con ello evi-
tar continuar laborando en la vejez.

Hay varios estudios que muestran
cOmo se asocia el trabajo precario
con el estado de salud actual, pero
hay pocos que reconstruyan la tra-
yectoria laboral completa y eso es

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

importante porque
actualmente muchos
adultos mayores no
tienen pensidon y eso
es resultado de la for-
ma como transcurrid
su vida.

Creemos que las
condiciones labora-
les en que frabajan
actualmente muchos
adultos mayores son,
en su mayoria, preca-
rias e informales. Al llegar a la vejez,
las personas que han sido parte del
mercado informal y no recibieron
algun tipo de pensidon, contfindan fra-
bajando; por otro lado, quienes han
trabajado de manera formal se vuel-
ven informales y continban trabajan-
do de manera independiente lo que
también presenta diversos problemas
y riesgos en la vejez, como son la pre-
cariedad, inestabilidad, baja rentabi-
lidad, inseguridad y falta de respeto
a los derechos laborales vinculados
al acceso a la seguridad social y a la
salud.

Pese a lo expresado anteriormen-
te encontramos que muchos adul-
tos mayores expresan motivaciones
no econdmicas para continuar tra-
bajando: senalan el hecho de estar
acostumbrados a cierta rutina de fra-
bajo o estilo de vida, de mantener
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vinculos y roles sociales relacionados
al espacio laboral y a la comunidad
y de tener el deseo de continuar.
De igual manera, algunos estudios
psicolodgicos destacan la relevancia
del trabajo para el bienestar fisico y
mental en la vejez, mostrando que
mantenerse en actividad reafirma la
identidad vy la satisfaccion personal,
siendo un mecanismo protector con-

tra la depresion, la discapacidad y la
fragilidad, asi como también de las
funciones fisicas y cognitivas.

¢ TIEMPO LIBRE PARA QUE?

Es ofro de los temas que me quita el
sueno y al cual fambién me he dedi-
cado. Es el tiempo que sobra después
de las horas normales de trabajo y de
las horas o los minutos que se emplean
eniry venir allugar de trabajo. El tiem-

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

po libre encierra el ocio, asi como las
demds actividades que acontecen
fuera del contexto del empleo remu-
nerado. Las necesidades personales
de comer, dormir, cuidar la salud y
otros aspectos individuales, asi como
los deberes familiares, sociales, civi-
cos vy religiosos, deben atenderse en
el tiempo libre. Este es muy importan-
te poro ’rodas las personas y en el tra-
" bajo aporta un res-
piro en medio de
todas las activida-
' des. Cuando estfu-
dié la maestria hice
mi tesis con traile-
ros transportistas de
combustible. Vigjé a
Veracruz, Yucatdn,
Tlaxcala y Oaxaca.
Transportar combus-
tible implica un maxi-
mo de riesgo y por lo
tanto les pagan mejor. Ellos estan la
mayoria del tiempo sumergidos en el
trabajo, duermen y comen en los frdi-
leres y en realidad tienen poco fiem-
po libre. Sin embargo, este es fundao-
mental en la vida y cuando se care-
ce de él se generan repercusiones
importantes en la salud.

Los traileros tienen caracteristicas
particulares: un estilo de vida seden-
taria, y un alto consumo de tabaco
y drogas para mantenerse alertas

14
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durante el trayecto, su tiempo libre
depende de la carga laboral coti-
diana, turnos extenuantes, trabajo
nocturno, largas jornadas, fension vy
estrés, maxima atencioén, entre otras.
Estructuran su vida con base a su acti-
vidad de pasar casi todo el tiempo
vigjando. No tienen un periodo fijo de
descanso por lo que no pueden pla-
near actividades personales, sociales
o simplemente de descanso. Muchas
veces ellos asumen las instalaciones
de la empresa como su propio hogar
y en los dias de descanso pausan su
vida la cual continban cuando empie-
za su siguiente viaje. Con el tiempo se
genera una respuesta corporal nega-
tiva que impacta negativamente la
salud y altera la vida familiar y perso-
nal del trailero.

Se encontrd en el estudio que los
que tenian tiempo libre y lo utilizaban
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" — paseando con la
familia, compar-
tiendo con ami-
gos, practicando
. algun  deporte,
~  tenian menos

A MIS ESTUDIANTES...

Invito a los alumnos a cursar la Maes-
fria de Ciencias en Salud de los Tra-
bajadores que es muy interesante
porque alli confluyen varias discipli-
nas que aportan una vision mas inte-
gral de lo que sucede en el trabagjo.
No somos una cldsica maestria don-
de solo se ensenan normas y medi-
ciones de las condiciones labores, si
lo hacemos, pero también promove-
mMos una vision mds critica de lo que
sucede en el mundo laboral desde
una perspectiva social.

Tenemos una variedad muy rica de
estudiantes: psicologos, médicos,
ingenieros, quimicos, abogados, etc.,
que estdn interesados en el mundo
del frabajo. El objetivo es la reflexion
critica sobre la sociedad en la que
estamos viviendo y trabajando.


http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/licenciaturas-posgrados/ppposg/salud-trabajadores/
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Es una rama de
estudios histori- [k
cos y culturales |
que se ocupda
de la semdnti-
ca histérica de @S
los conceptos. §

Reconstruye el
origen, la 16gi-
ca y la trans- &
formacion de §
estos para lle-
gar al uso del
concepto pre-
senfe en tfoda
su complejidad,
en otras palabras, examina los cam-
bios de las ideas y valores en el tiem-
po dentro de los contextos particula-
res. Me he dedicado a estudiar la his-
toria conceptual desde los espacios
gue me corresponden como acadé-
mica, obviamente desde la universi-
dad, en donde existe la posibilidad
de ser profesor investigador. Esta linea
de andlisis es muy importante porque
surge de la necesidad de actualizar-
se y vincular los intereses propios que
nos sirven de guia para conducir a los

DRrA. GABRIELA CONTRERAS PEREZ

1. GABRIELA CONTRERAS PEREZ ES LICENCIADA EN SOCIOLOGIA POR
LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO; MAESTRA EN
SocioLoGia, MExICO POR LA FAcuLTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y
SoclALEs DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO;
DoCTORA EN HISTORIA POR LA UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA;
PROFESORA—INVESTIGADORA ADSCRITA AL DEPARTAMENTO DE
RELACIONES SOCIALES DE LA DiviSION DE CIENCIAS SOCIALES Y
HUMANIDADES.
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estudiantes con una
metodologia de tra-
bajo.

Es un poco compli-
cado operacionalizar
la forma de trasmitir
la importancia de un
tema para el cual, por
lo general, no existe
interés en los alumnos,
pero en esa explora-
cion busco también
un método que les
sirva. Asi, comencé
a operacionalizar la
historia  conceptual
como método de mi trabajo docen-
te, a identificar un concepto y anali-
zar coOmo va cambiando de sentido
y de significado en las distintas épo-
cas histéricas debido a las distintas
coyunturas sociales y politicas, a los
intereses cambiantes, a las condicio-
nes econdmicas, politicas y culturales
que se van modificando y como lo
que implicaba un concepto en 1920
en México para 1980 tiene otro sen-
tido. Sin embargo, hay residuos con-
ceptuales o ideas que permanecen
y hay que seguirles el rastro: lo rele-
vante es encontrar los cambios en las
estructuras sociales, en la normativi-
dad, en las formas de sociabilidad,
los cuales son fendmenos de muy lar-
go plazo.
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“I...] Quemaron diversos proyectos de publicaciones,
censuraron editoriales, limitaron el desarrollo de corrientes
literarias enteras que no siempre fueron las que se oficializaron”

Es muy enriquecedor este proceso
porque me permite analizar bajo la
misma |logica cudles fueron los ele-
mentos que forjaron el pensamiento
de los socidlogos y como ellos se sir-
vieron de los historiadores y de otras
disciplinas en su l6gica de andlisis. Eso
lo he trabajado con pasidon y dedica-
cion; durante mi vida me he aplicado
a diversos temas pero sobre todo he
dedicado muchas horas de investiga-
cion a las formas de organizacion de
los grupos estudiantiles en la UNAM en
una época que, aunque quisiera limi-
tar a los anos veinte, inevitablemente
conduce por sus impactos hacia los
anos setenta del siglo XX.

ORGANIZACION DE LOS GRUPOS ES-
TUDIANTILES EN LA UNIVERSIDAD NA-
CIONAL AuTONOMA DE MEXICO EN
LA DECADA DE 1920

Este es el proyecto que mds frutos ha
dado, del que se han derivado dife-
rentes temas y tiene que ver con la
organizacion de los grupos estudian-
tiles en la Universidad Nacional Auto-
noma de México en los anos 20; fue
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un momento de gran movilizacion en
todos los dmbitos de la sociedad, de
grandes cambios.

Acercarme a la universidad, espe-
cificamente a seguir a una genero-
cion de jovenes protagonistas, me
enlazo rapidamente con el proyecto
del entonces Secretario de Educa-
cion, José Vasconcelos, y me permi-
tid analizar la manera en que ellos
mismos fueron gestionando diferentes
proyectos que se reprodujeron en ins-
tancias mds grandes que la propia
universidad; proyectos editoriales y
de cine que pasaban por el filtro de
la vigilancia y si no tenian un discurso
conveniente para el pais eran censu-
rados y quemados. Quemaron diver-
sos proyectos de publicaciones, cen-
suraron editoriales, limitaron el desa-
rrollo de corrientes literarias enteras
que no siempre fueron las que se ofi-
cializaron y aunque les tengo mucho
respeto a los Contempordneos, por
ejemplo, a Jorge Cuesta, agudo cri-
tico del proyecto educativo en Méxi-
co y a Xavier Villaurrutia, gran promo-
tor del arte teatral y poeta innovador
e impecable, ellos no son los Unicos
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que produjeron literatura y proyectos
culturales de calidad. Pero si fueron
quienes fuvieron el reconocimiento
institucional y ello pese a su posmon
critica y contestataria :
a las formas “acepta-
bles” de la moral en la
época.

Enconframos otros
grupos, como Los Estri-
dentistas, que apare-
cen como una flama
que enciende e ilumi-
na todo el escenario
de la creacion litera-
ria de cierta época.
El Estridentismo inicio
en México la ftfrans-
formacién mas eficaz FE T
y escandalosa de la
historia de la poesia y
la literatura mexicanas. Fue un
movimiento de vanguardia que se
caracterizd por sermulfidisciplinario y
que comenzd a finales de 1921 tras
el lanzamiento del Manifiesto Actual
N°T por el poeta Manuel Maples Arce.
Luego se sumaron a la vanguardia
varios artistas como Arqueles Vela,
German List Arzubide, Germdan Cue-
to, Fermin Revueltas, Ramon Alva de
la Canal, estos dos Ultimos pintores
innovadores, y el grabador Leopol-
do Méndez, quienes constituyeron el
nucleo del grupo estridentista; no en

1
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POCAs ocasiones se les sumaron per-
sonalidades ya reconocidas, entre
ellos Diego Rivera.

Algunos de los
que iniciaron esta
propuesta se vin-
cularon a Heriberto
Jara, quien les invi-
t6 a desarrollar pro-
puestas educativas
y de difusion cultural
en Veracruz, parti-
cularmente en Jalo-
pa. Cabe decir que
entfre ellos contamos
a quienes impulsaron
la propuesta de crea-

w1933 “‘:I']
lw: Ti744) s@g cidn de la Universidad
*ab J(:.nu-”“,_‘-'
' Veracruzana.
Basten estos

-y gy

ejemplos para sena-
lar cobmo de entre
aquellos que fueron promotores de la
alfabetizacion y las conferencias en
los anos de la educacion vasconce-
lista y hasta la lucha por la autonomia
universitaria florecieron propuestas de
creacion: Vicente y Mauricio Mag-
daleno como escritores y guionistas
de varias peliculas; Juan Bustillo Oro,
quien también realizé un ejercicio de
la primer pelicula de cine negro; Bal-
tasar Dromundo, César Garizurieta,
Leonor Lach, Elvira Vargas y Adela
Palacios, escritores que rompian con
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la linea costumbrista como cuentistas
y como periodistas; Jean Charlot entre
los pintores o Roberto Montenegro.
Toda esta generacion se caracterizd
por hacer una labor fundamental de
difusion y extension e incluso en acti-
vidades de vinculacion social: parti-
ciparon en proyectos
de estudios inter-
dicisplinarios en
entidades como
Michoacdn, Hidal-
go, Oaxaca; ade-
mas se dedicaron
a labores de apo-
yo tanto en térmi-
nos legales como
de educacion
para ninos y ninas |
que se enconftra-
ban en los tribuna-
les de menores: la
abogada Carmen
Jaime Alvarez y el Dr.
José Gomez Robleda, éste desde la
propia Universidad Nacional; otros,
como Miguel N. Lira, apoyaron labo-
res de talleres de imprenta, teatro
guinol y publicaciones para ninos.
He estudiado bastante este pano-
rama general y varios de mis traba-
jos de investigacion los he dedicado
a hacer seguimiento de algunos de
estos personajes y de un grupo de
catdlicos dentro de la Universidad

revolucionario

Gabriela Contreras
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Rodulfo Brito Foucher
(1899-1970)

Un politico al margen del régimen

Nacional Autbnoma de México que
legd a tener el control del Consejo
Universitario y que perfild un proyecto
politico para la propia universidad. Mi
andlisis se encamina a mostrar que no
solamente eran un grupo de catodlicos
con ganas de poder, sino la manera
en que consiguieron hacer
institucion: se puede dfir-
mar un cambio de pen-
samiento si las estructuras
cambian y lo que identi-
fiqué con este frabajo es
gue no eran solamente los
grupos catdlicos los que
estaban llevando la batuta
de la universidad. A pesar
de que tenian el confrol,
habia ofros dos grupos,
uno de parte del Estado,
qgue queria establecer una
linea de frabagjo acorde
con sus necesidades y otro
con una politica para los
universitarios que proclamaba que
la universidad se debe a si misma y
a sus propias ideas: como universita-
rios tenemos que defender la forma
en que estamos viendo el mundo. Yo
asumo esta Ultima postura.

Ese fue un hallazgo muy impor-
tante y ha sido una de las aporta-
ciones que por fortuna he hecho en
este campo, el trabagjo se denomi-

na “Los grupos catdlicos en la Uni-
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“Seguir a este personaje fue también muy enriquecedor
porque me permitio comprender como se formé este
pensamiento conservador vinculado a los intereses
economicos y a las aspiraciones politicas, ademas
consideradas legitimas.”

versidad Autdnoma de México” . El
titulo del libro no incluye el término
abarcador de nacional puesto que
entre 1933 y 1944 hay una lucha fuer-
te entre el gobierno y la UNAM para
desconocer ese cardcter, para limitar
su influencia en tanto no seguian los
lineamientos del Estado y por lo tanto
no podia ser Nacional. Fue un andlisis
novedoso pues habia un cierto res-
quemor a analizar estos anos que van
de 1929 a 1944 porque es el periodo
en que los catdlicos estdn aparen-
temente dominando. Sin embargo,
como acoté anteriormente, encon-
tré un gran debate de ideas y fue
cuando se crearon mads institutos de
investigacion y la universidad crecid
a pesar de no tener recursos econod-
micos. Finalmente, a partir de 1935,
mediante una gran campana de
difusion y de extensidon universitaria,
consiguen apoyo y una relacion dife-
rente con el gobierno. Este trabajo ha
sido muy exitoso y aun hay hallazgos.
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RobuLrFo BRriTo FOUCHER

Después hice ofro andlisis mucho mds
centrado en los grupos conservado-
res a partir del seguimiento de un per-
sonaje que fue rector de la UNAM de
1942 a 1944, periodo previo al esta-
blecimiento de la ley orgdnica que
todavia rige a la UNAM. Fue una bio-
grafia analizada de Rodulfo Brito Fou-
cher y también el libro_“Rodulfo Bri-

to Foucher (1899-1970): un politico al

margen del régimen revolucionario”.
Seguir a este personaje fue también

muy enriguecedor porque me permi-
tid comprender como se formo este
pensamiento conservador vincula-
do a los intereses econdmicos y a las
aspiraciones politicas, ademds consi-
deradas legitimas. Personaje que con
sSUS acciones e ideas proporciond a
la Universidad Nacional el perfil de
una épocay fue testigo de los dificiles
trances en la institucionalizacion del
Estado posrevolucionario.

Su vida fue relatada como parte
de la ronda de las generaciones en
el tejido de un proyecto de Nacion,


https://repositorio.unam.mx/contenidos/los-grupos-catolicos-en-la-universidad-autonoma-de-mexico-1933-1944-332990?c=y6gqna&d=false&q=*:*&i=1&v=1&t=search_0&as=0
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0188-28722010000200009
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0188-28722010000200009
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0188-28722010000200009
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la cual incluyd su militancia conser-
vadora, sus luchas politicas y educati-
vas, significativas para explicar la for-
ma en que retomo la estafeta gene-
racional y estrechd
la voluntad de unidn
de una comunidad
politica con la deter-
minacion de construir
paradigmas para la
accién de un nuevo |
Estado.

Fue parte de una
generacion de acto- |
res politicos que cons- §
tfruyeron una oposicion
que intentd frenar los
abusos del poder, que
por el hecho de ser &
herederos de grandes
extensiones de fierra pensaban que
el mundo les quedaba chico. Pone
en jogue a Tomds Garrido Canabal
conocido por haber encaminado
una politica autoritaria anticatdlica y
de medidasradicales para exterminar
la influencia de la Iglesia de la socie-
dad mexicana de principios del siglo
XX pero genera reacciones en con-
tra. La confrontacion entre bandos
en donde las posturas irreconciliables
entre Garrido y Brito llevan a la violen-
cia en la enfidad tabasquena contri-
buyd definitivamente a que Ldzaro
Cdrdenas declarase la desaparicion
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de poderes en el estado de Tabas-
co. Si bien para entonces Garrido
ya no era gobernador, tuvo que salir
del pais con destino a Guatemala y
después a Costa Rica,
donde cred la primer
fabrica de aceite. Brito
Foucher también ftuvo
que salir del pais, pero
él se dirigid a Europa,
primero a Inglaterra y
luego a Alemania, des-
pués a otros paises, en
un periodo previo a la
guerra, lo cual confir-
”; . mdé lo que sus criticos
¢ sefialaban: su filiacion
derechista.
1 Todas estas coyuntu-
ras y seguir los pasos a
estos personajes muestra como eran
el panorama nacional y el interna-
cional, cobmo se manifestaba el pen-
samiento de la época, las alianzas
sociales y politicas, la posicion de la
clase media, entre otras circunstan-
cias; muestra una época en la que
chocaban dos modelos ideoldgicos.
He contfinuado en la busqueda de
varios personajes que contribuyeron
grandemente en la historia pero han
quedado en el anonimato. Es el tipo
de personaje que me gusta rastrear
porque habla de lo que realmente
pasa con los grupos sociales y no solo
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con los lideres, hablan de la historia
de nadie, que pasd desapercibida,
con todas las personas vinculadas a
estos grupos que trabajaron, que fue-
ron conferencistas en los barrios mas
pobres de la Ciudad de México, que
hablaban sobre los derechos sociales,
activistas entregados, que se com-
prometieron sin ser absorbidos por el
sistema. Cuando los rastreo descubro
cosas extraordinarias que se gestaron
en esas épocas en defensa de los gru-
pos indigenas, de los ninos presos en
las cdrceles, cuestionando la euge-
nesia, del surgimiento de la carrera
de trabagjo social, etc.

En eso ocupo mi vida y es algo
maravilloso porque, aunque €es un
trabajo muy lento, me conduce a
leer los textos que sé que leian en esa
época. Es la via para tratar de com-
prender su cardcter critico, a descu-
brir gente que trabajaba para vivir,
que convirtieron su necesidad laboral

en su pasion, en su proyecto de vida
y descubrir eso me tiene fascinada. Es
lo que espero contagiarles alos alum-
nos, esa busqueda de coémo cam-
bian las estructuras de pensamiento y
como impactan en su presente.

¢DE DONDE TE SURGE ESA PASION
POR LA HisTORIA?

Hay un evento muy importante en
mi vida como estudiante del Colegio
de Ciencias Sociales y Humanidades
Azcapotzalco: el ano de 1977, que es
cuando empieza una gran moviliza-
cion para la formacion del sindica-
to de trabajadores de la UNAM, que
finalmente serd el STUNAM. Los estu-
diantes no podiamos quedarnos al
margen, era un ambiente muy revuel-
to que nos atraiac como un imdn y
aunque yo fuera buena estudiante
y dedicadaq, siempre estaba entera-
da, porque siempre habia un maes-

AzcapotzalcoO
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tro que nos explicaba la causa de
los conflictos y las huelgas. Ese hecho
fue fundamental y ahora me explico
muchas cosas que sucedieron en los
anos 70 y como se organizd la gue-
rra sucia. En el CCH habia militantes
del PRT, militantes de la liga comunis-
ta 23 de septiembre, habia muchos
grupos politicos. En el CCH mataron
al maestro Alfonso Peralta y nos toco
ver su cuerpo tendido en el piso; fui-
mos testigos de las huellas de tortura
en algunos profesores, fueron cosas
muy impactantes para los estudian-
tes, que nos dejaron marcados. Hay
que encontrar respuestas a muchas
interrogantes que denigran esos anos.

Cuando termino la Licenciatura en
Sociologia me doy cuenta que no es
lo que quiero, que hubiera querido ser
historiadora o antropodloga, pero soy
necia y termino la maestria también
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en Sociologia, orientada por grandes
maestros que me guiaron hacia la
Historia, que es mi pasion.

El proyecto que tengo en ciernes
me ha llevado a leer mucho sobre
la guerrilla, sobre los desaparecidos
y encuentro un puente subterrdneo
entre todos estos jovenes que fueron
estudiantes en los anos 20 y que en el
68 estan enojados con Gustavo Diaz
Ordaz. Encuentro un hilo congruente
de pensamiento, el de la resistencia.
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En la actualidad, el cambio climdti-
co, las amenazas a la biodiversidad
y el agotamiento acelerado de los
recursos no renovables, entre ofros
fendmenos, han hecho que los inves-
tigadores y profesionales se involu-
cren mas en la revision de modelos
y prdcticas de crecimiento econdmi-
co y en la promocidén de la sustenta-
bilidad, tanto en la teoria como en la
practica. Alreconocerse plenamente
la necesidad de lograr la sustentabilli-
dad en todas las dimensiones y acti-
vidades humanas, la colaboracion
entre las instituciones de educacion e
investigacion, los érganos de gestion
y politicas, las empresas y la sociedad
civil es fundamental. En particular, la
comprension limitada de los sistemas
humano-ambientales ha impedido
que las empresas consideren la sus-
tentabilidad como una de sus metas
y responsabilidades a corto, mediano
y largo plazos. De esta forma, la litera-
tura de investigacion sobre desarrollo
sustentable se ha expandido y cada
vez mdAs empresas han comenzado a
incluir principios de sustentabilidad en
sus estrategias y a reportar sus accio-

1. PABLO ALBERTO TORRES-LIMA ES LICENCIADO EN INGENIERIA
AGRICOLA Y MAESTRIA EN CIENCIAS EN DESARROLLO RURAL POR LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA; MAESTRIA EN
AGRICULTURA SUSTENTABLE POR LA UNIVERSIDAD DE MAINE, USA;
DOCTORADO EN ANTROPOLOGIA POR LA UNIVERSIDAD DE FLORIDA,
USA; PROFESOR INVESTIGADOR ADSCRITO AL DEPARTAMENTO DE
PRODUCCION AGRICOLA Y ANIMAL DE LA DIVISION DE CIENCIAS
BioLoaIcAs Y DE LA SALUD.
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DRr. PABLO ALBERTO TORRES-LIMA

nes y/o prdcticas regulares relaciona-
das con negocios sustentables.

Las ciencias de la sustentabilidad,
que se basan en los propios concep-
tos de sustentabilidad y del desarrollo
sustentable, asi como en los métodos
de evaluacion y medicion de la sus-
tentabilidad para implementar politi-
cas y tipos de gobernanza, han man-
tenido el objetivo general de evaluar
y minimizar las consecuencias negati-
vas de las actividades humanas sobre
los sistemas naturales y sociales. A
esta tarea se han sumado diferentes
programas de formacion de recursos
humanos y de investigacion en cien-
cias de la sustentabilidad, principal-
mente por parte de las universidades
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puUblicas y privadas en México vy el
mundo.

Recientemente, los estudiosos e
investigadores han vinculado la sus-
tentabilidad con la gestion de pro-
yectos, argumentando la necesidad
de armonizar los intereses ambienta-
les y econdmicos, particularmente en
la orientacidon de estos a corto vy lar-
go plazos; la orientacion local
y global en los pro-
yectos y en la promo-
cion de valores, ética,
tfransparencia y res-
ponsabilidad durante
la propia gestion de
los mismos. En ella, por
lo tanto, se implica la
participacion de los
interesados, la reduc-
cion de riesgos y la eli-
minacion de residuos.

De forma paralelq,
una de las tendencias
importantes de las socie-
dades contempordneas a nivel mun-
dial es la “proyectificacion™: diversos
estudios revelan que alrededor del
40% de las actividades econdmicas se
realizan como proyectos y programas
(www.ipma.world). Por esta razén, la
implementacion del concepto, crite-
ros y objetivos de la sustentabilidad
en la gestion de proyectos y progra-
mas se considera fundamental para

Roxana Cuevas
Constanta-Nicoleta Ba_dea
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asegurar el desarrollo sustentable.

La gestionde proyectos, programas
y portafolios de trabajo bajo el mar-
co de la sustentabilidad tiene como
objetivo tomar en consideracion los
aspectos ambientales, econdmicos y
sociales de las acciones, productos y
resultados para lograr resultados sus-
tentables. Muchos profesionales de
la investigacion y gestion
de proyectos han asumi-
do la responsabilidad de
integrar la sustentabilidad
mediante el desarrollo de
objetivos y planes de ges-
tion y su puesta en prdac-
tica. Las asociaciones
profesionales, como la
Asociacion Internacional
de Gestion de Proyectos
(IPMA), participan activa-
mente en su promocion
mediante el financiamien-
to de la investigacion, el
desarrollo de estdndares
y la organizacion de eventos como
plataformas para el intercambio de
conocimientos profesionales.

Bajo este marco de discusion,
el libro recién publicado (Cuevas,
R., Bodea, C-N. and Torres Lima, P.
(eds.). 2021. Research on project,
programme and portfolio manage-
ment. Integrating sustainability into
project management. Lectures Notes

eering
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in Management and Industrial Engi-
neering. Springer, Switzerland. 316 p.
ISBN 978-3-030-60138-6, https://doi.
org/10.1007/978-3-030-60139-3) inclu-
ye 22 capitulos escritos por autores
de 16 paises de los cinco confinentes.
Esta alta cobertura geogrdfica ase-
gura una gran diversidad de contex-

tos de investigacion y hallazgos que
abordan temas relevantes relaciona-
dos con la sustentabilidad en gestion
de proyectos, programas y portafo-
lios de trabajo mediante la presenta-
cion de investigaciones académicas
internacionales avanzadas y estudios
practicos seleccionados.

Las investigaciones reportadas en
el libro cubren diferentes temas de
sostenibilidad en la gestion de pro-
yectos: excelencia del proyecto
mediante la incorporacion de susten-
tabilidad y gobernanza, factores que
afectan la integracion de la susten-
tabilidad, incorporacion de la soste-
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nibilidad en proyectos para dmbitos
urbanos vy rurales inteligentes, desa-
rrollo de competencias para la ges-
tion de proyectos desde la sustenta-
bilidad. El libro estd estructurado en
tres partes. Mientras que la primera
cubre conceptos y enfoques relacio-
nados con la integracion de la sus-

~ fentabilidad en la gestion
5 de proyectos, la segunda
presenta investigaciones
sobre la integracion de la
sustentabilidad en la ges-
tion de proyectos en dife-
rentes industrias y regio-
nes. La parte final toma
perspectivas especificas
sobre la integracion de la
sustentabilidad en la ges-
tion de proyectos relacionados con
el aprendizaje y el desarrollo continuo
de competencias.

La primera parte incluye capitulos
con diversos temas, tales como incor-
porar un marco jerarquico de susten-
tabilidad en la gestion de multiples
proyectos en fdbricas de automoviles
alemanes; infegracion de la susten-
tabilidad en la gestion de proyectos
de infraestructura, en particular de
proyectos de carreteras en los Paises
Bajos; diseno de indicadores de sus-
tentabilidad basados en la gestion de
riesgos en diferentes proyectos de la
industria manufacturera e identifica-
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cion de facilitadores clave para inte-
grar con éxito la gestion de proyectos
en proyectos ambientales.

La segunda parte del libro inclu-
ye once capitulos, entre ellos explo-
racion de como la sustentabilidad
se integra en diferentes marcos de
gobernanza de proyectos y como
difiere entre varios tipos de proyectos
en la industria minera en Suddfrica;
transformaciéon de la industria auto-
motriz tras la adopcion de tecnolo-
gias disruptivas y enfoques de gestion
de proyectos desde la sustentabili-
dad; investigacion sobre proyectos
de desarrollo de nuevos productos en
la industria pesquera de Islandia con
respecto a tres dimensiones de sus-
tentabilidad ambiental, econdmica
y social; investigacion de las interac-
ciones entre diferentes
actores para compren-
der mejor el impacto de
la co-creacion y éxito de
proyectos de transicion
energética en los Paises
Bajos; focalizacion de
caracteristicas de socie-
dad, economia, medio
ambiente y resiliencia en
proyectos de acuerdo
con un modelo concep-
tual de sustentabilidad de edificios e
infraestructura propuesto; aplicacion
de un marco hibrido para revisar la
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infegracion de la sustentabilidad en
un proyecto de turismo de deportes
de motor en Nigeria.

La Ultima seccion del libro aborda
las perspectivas de incorporar la sus-
tentabilidad en la gestion de proyec-
tos a través del desarrollo de compe-
tencias e incluye los siguientes temas:
inclusion de conceptos de sustentabi-
lidad en los estndares de gestion de
proyectos, asicomo en las herramien-
tas de evaluacion aplicadas durante
las diferentes etapas del programa
de certificacion en Espana; andlisis ex
post de las competencias en gestion
de proyectos de educadores para
disenar e implementar programas
educativos en linea; desafios de la
sustentabilidad en las competencias
practicas para el liderazgo creativo

dtar.

y en el proceso de toma de decisio-
nes en proyectos en fres paises euro-
peos. Croaciq, Eslovenia y Eslovaquia;
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importancia de las competencias de
gestion de proyectos de organizacio-
nes sin fines de lucro para la sustenta-
bilidad, casos de estudio en Francia y
en Alemania.

Finalmente, a partir de la expe-
riencia de conjuntar un libro como el
que se refiere en las lineas anteriores,
se puede aseverar que la variedad
de enfoques y perspectivas sobre |la
sustentabilidad en la gestion de pro-
yectos, que incluya diversos enfoques
regionales y sectoriales relevantes en
contextos empresariales complejos,

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

permite distinguir procesos de creao-
cion conjunta de conocimiento basa-
dos en la cooperacidon entre profe-
sionales y académicos mediante la
utilizacion de una amplia gama de
meétodos de investigacion. Conforme
a lo anterior, se puede abogar por la
necesidad de informar y debatir no
solo las bases tedricas, sino también
la relevancia prdactica de la gestion
de proyectos, programas y portafo-
lios de trabajo bajo el marco de la
sustentabilidad. En este sentido, el
lioro puede ser considerado como un
recurso valioso para investigadores,
profesionales, educadores y forma-
dores, asi como para estudiantes de
posgrado vy, en general, para todos
aquellos interesados en compren-
der mejor como se puede integrar el
conocimiento y el debate de la sus-
tentabilidad.
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La Teoria de Sistemas y las
Ciencias Sociales

Dr. José Luis Gonzdlez Callejas
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Desde hace algun tiempo los enfo-
ques sistémicos se han difundido tan
ampliomente y en campos tan diver-
sOs que se han constituido en refe-
rentes de cientificidad y vigencia.
Estamos en la era de los sistemas y a
menudo la concepcidon sistémica se
plantea como el paradigma del pen-
samiento contempordneo. Un obje-
to de las Ciencias Sociales es preci-
samente la complejidad e interde-
pendencia de sus movimientos, los
enfoques sistémicos proporcionan los
marcos conceptuales y los recursos
metodoldgicos requeridos para ser
abordados interdisciplinariamente en
su estudio.

Es propio del desarrollo de los inves-
tigadores abordar temas de coyuntu-
ra en momentos determinados de la
sociedad y de la historia; vamos perfi-
lando cudles son los temas a tratar de
acuerdo con las perspectivas perso-
nales y nos especializamos en temas
particulares, en andlisis de tipo meto-
doldégico o geopolitico. Temas como
la pandemia requieren de un andlisis
en funcidn de los cambios que ocu-
rren a nivel social y hacen que algu-
Nos académicos Nnos pronunciemos

1. Jost Luis GonzALEz CALLEJAS ES LICENCIADO EN SOCIOLOGIA
POR LA UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA; MAESTRO EN
SocioLoGIA PoLTICA POR EL INSTITUTO DE INVESTIGACIONES DR. JOSE
MARiA Luis MoRrA; DocTor EN CIENCIAS SOCIALES POR LA
UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA; PROFESOR INVESTIGADOR
ADSCRITO AL DEPARTAMENTO DE RELACIONES SOCIALES DE LA DIVISION
DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES.
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al respecto, aunque no son propia-
mente nuestra especialidad. Desde
hace un par de anos he estado enfo-
cdndome un poco mds en cuestiones
de espacios en educacion superior
desde la perspectiva de la Teoria de
Sistemas. Voy a describir brevemente
algunos de ellos.

DRr.Jost Luis GoNzALEz CALLEJAS

CONSECUENCIAS DE LA PANDEMIA
CoviD 19 SOBRE LA SOCIEDAD

He tenido la oportunidad de colabo-
rar con algunos comentarios espe-
cializados en diversos espacios de la
universidad por invitaciéon de colegas
como el Dr. Gerardo Avalos Tenorio,
coordinador del Doctorado en Cien-
cias Sociales, a través de plataformas
de debate, en temas como la pan-
demia de Covid 19.
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Desde la perspectiva analitica de
la Teoria de Sistemas la pandemia de
Covid 19 representa un peligro para la
capacidad autopoyética del sistema
social de proporcionar las condicio-
nes de posibilidad para la vida entre
los seres humanos. Segun la Teoria
de Sistemas, la sociedad es un super-
sistema compuesto de subsistemas
especializados
en diferentes
funciones, con
codigos y pro-

gramas espe-
cificos para
hacer frente

a peligros que
proceden del
entorno o ries-
gos del propio
funcionamiento
de cada uno de estos subsistemas.
Desde esta perspectiva, un feno-
meno bioldgico como el virus es un
peligro al que se debe hacer fren-
te. En el franscurso de la pandemia
hemos visto que los primeros subsis-
temas en enfrentarlo son el cientifi-
co y el de salud, con investigaciones
para vacunas, el mejoramiento de los
medios de proteccion o el desarro-
lo de estrategias organizativas para
atender con recursos limitados una
gran poblaciéon infectada. Para esta

2. HErRNANDEZ ZAMORA GREGORIO, “LITERACIDAD ACADEMICA”,
UAM-CuaimaLra, 2016
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perspectiva analitica hay subsistemas
primordiales como el econdmico, el
politico, el juridico y el familiar. Cada
uno de estos fiene limites y cuando
estos se ven rebasados se habla de
sifuaciones catastroficas; al llegar a
ese punto el resto de sistemas sociales
infenta contener la entropia genera-
da por su propio funcionamiento y
también por las
amenazas del
entorno.
Durante

esta pandemia
las decisiones
tomadas desde
los subsistemas
econdmico vy
politico  han
mermado la
capacidad de
respuesta de los subsistemas cientifi-
co y de salud ya que hay imperativos
irebasables para cada uno de estos.
El subsistema econdmico tiene que
garantizar que la acumulacion de
capital se mantenga y que el mundo
del tfrabajo no colapse, entre muchos
otros. El subsistema politico tiene que
garantizar el orden social y, en tér-
minos electorales, que el grupo en
el poder se mantenga; esto genera
una gran presion para los subsistemas
cientifico y de salud porque even-
tualmente pueden no contar con los
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recursos suficientes para contener la
pandemia o no tener el fiempo sufi-
ciente para responder de manera
adecuada. Por otra parte, el propio
funcionamiento de estos subsistemas
estd poniendo en jagque al sistema
familiar tratando de contener los con-
flictos que generala convivencia coti-
diana. Estos problemas generados en
el subsistema familiar son afectados
a su vez por la pérdida de empleo y
por lareducida capacidad del subsis-
tema econdmico enfocado en ofros
aspectos primordiales. En ese sentido
cobra gran relevancia la labor que

COVID-19: CASOS POR ENTIDAD FEDERATIVA
09/04/2020

desde las ciencias sociales podemos
llevar a cabo para contener los pro-
blemas generados por la pandemia.

Se estd presentando entonces un
fendmeno interesante y vemos coémo
los diferentes sistemas sociales, a fra-
vés de sus organizaciones, estan fra-
tando de contenerlos efectos de este
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SALUD

fendmeno bioldgico. Algunos de ellos
tienen serias dificultades para respon-
der, para resistir, y se estdn generan-
do ciertas patologias sociales tanto al
interior como fuera de estos sistemas,
lo cual implementa la complejidad
del fendmeno y en consecuencia la
capacidad que tenemos para hacer-
le frente.

LA CuArTA TRANSFORMACION
Desde la perspectiva de la Teoria de
Sistemas, dentro de la llomada cuar-
ta transformacién, proyecto politi-
co encabezado por Andrés
Manuel Lopez Obrador, su triun-
fo electoral representa la opor-
tunidad de refundar un Estado
colapsado. Existe una relacion
estructural entre el esquema
civilizatorio del capital y la con-
figuracion de la cultura politica
mexicana. El nuevo gobierno
como sistema enfrenta proble-
mMas organizacionales como el
subsistema politico que dificil-
mente va a poder suplir las funciones
de otros subsistemas diferenciados,
como la economia, y ahora estamos
viendo que mads alld de las buenas
infenciones y de los limites de las poli-
ticas publicas que ha implementado
esta nueva administracion, hay limites
irreversibles.
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En este tfrabajo hago referencia a
dos condiciones: una que tiene que
ver con los imperativos econdmicos
globales, en partficular, aungque no
exclusivamente, los

»

intereses de Esta- [
dos Unidos y ofra, 2
eso que los socio- \ ;
logos conocemos\
como cultura poli-
fica, que son todas
estas formas de
ser, hacer y rela-
cionarnos que no
necesariamente son democrdaticas, ni
fransparentes, ni buscan un cambio;
una forma de vida que induce con
su espiritu todas y cada una de las
interacciones humanas y las funda-
menta en el poder, la dominacion, la
explotacion, la opresion, la exclusion
y que, por consiguiente, le genera
problemas a los deseos de esta admi-
nistracion de modificar radicalmente
el orden social.

A

TRASCENDER EL NEOLIBERALISMO Y
SALVAR A LA HUMANIDAD

Es el nombre de una participacion
que tuve en un congreso infernacio-
nal en Zacatecas hace algunos anos,
precisamente de Teoria de Sistemas.
Se debatieron, entre ofras, estas pre-
tensiones que tienen algunas pers-
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pectivas sociologicas de fransformar
al mundo sin fomar el poder, de resis-
tir frente a los embates del capitalis-
mo, por ejemplo, desde la Teoria de
Sistemas, que es
bastante proble-
matico; la socie-
dad moderna
es tan comple-
ja que ha tenido
que diferenciar-
LaCuarla se en diversos sis-

Transformacion temas, cada uno
de ellos con una
funcion, una finalidad propia, que
se genera a partir de la complejidad
qgue las propias relaciones sociales
han creado, pero esta hace mads difi-
cil la capacidad de respuesta frente
a riesgos, a consecuencias inespera-
das y no deseadas del propio actor,
por ejemplo, politico. Actualmente lo
vemos con el fema de la vacunacion,
como constantemente el Gobierno
modifica sus decisiones y su forma de
actuar porque hay factores externos
que no puede controlar y le gene-
ran una gran presion, como la pro-
duccion de vacunas por parte de las
industrias farmacéuticas, el lugar que
ocupa el pais dentro de la jerarquia
mundial para acceder a este recur-
so tan preciado, tan buscado actual-
mente por todos los gobiernos. Son
muchos y muy complejos los factores
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“Existe una distribucion desigual de la oferta de educacién
superior que concentra mayor nUmero de escuelas en las zonas
metropolitanas, con mejores condiciones socioecondmicas y
ofrece menos opciones a los jovenes de municipios alejados de
estas zonas y con mds altos grados de marginacién”.

y tendriomos que ser bastante cuida-
dosos con este tipo de percepciones
ético-politicas.

TERRITORIOS DESIGUALES

[}

La publicaciéon “Territorios desiguales

el caso de la Universidad Mexiquen-
se del Bicentenario” fue producto de

una investigacion encabezada por
el Dr. Gustavo Mejia y es una de las
que mas satisfacciones me ha dado,
empezo en realidad como una charla
de sobremesa en la cual yo le pedila
oportunidad de participar. Se convir-
tio en el inicio de varios anos de traba-
jo y varios articulos redactados y basi-
camente lo que nos interesa saber es
como el espacio influye en la equidad
educativa en el nivel superior, como el
que existan o no planteles educativos
facilita o empeora la capacidad de
acceso de la poblaciéon. Analiza la dis-
tribucion territorial de la oferta de edu-
cacion superior en el Estado de Méxi-
co y coOmo esta influye en el suministro
de este servicio a la poblacion de mds
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bajos recursos y que vive fuera de las
zonas mefropolitanas. El andlisis mues-
tra que existe una distribucion des-
igual de la oferta de educacion supe-
rior que concentra mayor nimero de
escuelas en las zonas metropolitanas,
con mejores condiciones socioeco-
noémicas y ofrece menos opciones a
los jovenes de municipios alejados de
estas zonas y con mds altos grados de
marginacion.

La construccion de 100 planteles
educativos, por ejemplo, que se estd
llevando a cabo dentro de la Cuarta
Transformacion no necesariamente
va a resolver el problema de acceso
al nivel terciario; parte de los resul-
tados que hemos obtenido muestra
gue no solamente no va a resolver
este problema sino que incluso lo
va a incrementar, va a aumentar la
exclusion al sistema educativo tercia-
rio, que es algo que no deberia pasar
y que una accion gubernamental
como esta tendria que disminuir.
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Convocatorias

“Charlas de Café” que organiza El Tribunal
Electoral de la Ciudad de México

OZINSTITUTO  ipnenn 1T ECDMX

En el marco del programa AprendeTECMDX
te invitamos a participar en las:

de @ 2
TECDMX
\\

v
Platicas con la Maestra
Norma Elena Flores Garcia

Tribunal Electoral de
la Ciudad de México

Blscanos en nuestras

redes sociales @TECDMX

como:
(") RTECDMX

Programacion Charlas de Café TECDMX

Miércoles 17 de febrero, 18:00 a 19:00 horas
TEMA: ¢ Qué es la hipocondria? y su relacion
con la pandemia por COVID-19

Mtro. Carlos Ruelas Hernandez
Maestro en Psicobiologia con enfoque Clinico y de la Salud.

Miércoles 24 de febrero, 18:00 a 19:00 horas

TEMA: Memoria de una pandemia en el siglo XXI

Liliana Avila Posada
Diego Alberto Chavez Ramirez

Lia Fernanda Rodriguez Cerrillo
Equipo coordinador de Archivos de la Pandemia en México, IlH UNAM

M4@s informacion

|
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Convocatorias

Posgrado en la Universidad de Californiq,
Irvine

Entérate

Como puedes ser aceptado a un posgrado en la
Universidad de California, Irvine

Mds informacidn

|
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Convocatorias

Estudios de Maestria o Doctorado en el
Depto. de Biotecnologia Agricola, CIIDIR-
IPN Unidad Sinaloa

~

Se solicitan alumnos interesados en realizar
estudios de Maestria o Doctorado.

Los proyectos para desarrollar se centran en entender los mecanismos moleculares que especies
de hongos del género Fusarium han desarrollado para infectar especies vegetales (Agronomy
DOI: 10.3390/agronomy10121990) y animales (Microrganisms DOI:
10.3390/microorganisms8060947) empleando herramientas OMICSs, biologia molecular, de
fisiologia y biologia celular.

Contacto: Francisco R. Quiroz Figueroa, Dr.

Laboratorio de Fitomejoramiento Molecular (FitoMol)

Depto. de Biotecnologia Agricola, CIIDIR-IPN Unidad Sinaloa

Blvd. Juan de Dios Batiz Paredes No.250, Col. San Juachin, Guasave, Sinaloa, C.P. 81101
Tel. (687)872 9625 o 26 ext. Oficina: 87659, Laboratorio: 87671, Microscopia: 88023

https://www.facebook.com/fitomejoramiento.molecular
https://www.researchgate.net/profile/Francisco_Quiroz-Figueroa

Mds informacidn
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Convocatorias

Maestria o Doctorado en Ciencias en
Biologia Molecular en el Instituto Potosino
de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica
(IPICYT)

La Division de Biologia Molecular del Instituto Potosino de Investigacion Cientifica y Tecnolégica (IPICYT),
Centro Publico de Investigacion del Sistema CONACYT, convoca a las y los aspirantes nacionales que

deseen inscribirse como alumnos regulares, para obtener el grado de

M aestro (a) o Doctor (a) en ciencias en Biologia M olecular

a presentar su solicitud de admisién en la convocatoria Verano 2021 para ingresar en agosto del presente
ano. Ambos programas cuentan con el reconocimiento del Programa Nacional de Posgrados de Calidad
(PNPC) del CONACYT.

M4@s informacion
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Convocatorias

Maestria o Doctorado en el Laboratorio de
transcripcion, epigenética y desarrollo del
Instituto de Biotecnologia

Se solicitan alumnos
interesados en realizar estudios
de Maestria
y /o Doctorado.

Los proyectos a desarrollar se centran en
entender las funciones de complejos
remodeladores de la cromatina y su rela-
cion con la estabilidad cromosomal y la
regulacion transcripcional. La investiga-
cion se llevara a cabo en el laboratorio
de transcripcion, epigenética y desarro-
llo del Instituto de Biotecnologia.

https://www.ibt.unam.mx/perfil/3652/dra-viviana-del-carmen-valadez-graham

viviana.valadez@mail.ibt.unam.mx

Mds informacidn
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Convocatorias

Alumnos interesados en hacer tesis de
licenciatura y maestria en los Proyectos:

“Genéticay COVID-19, y “Estudios
moleculares en Sindrome de Sjogren”

Se convoca a aquellos
alumnos interesados en hacer
tesis de licenciatura y maestria en los
Proyectos:

"Genética y COVID-19, y "Estudios

Los estudiantes deberan ser de la carrera de
QFB, QBP, Biologia o afin, ya que procesaran las
muestras mediante técnicas de biologia
molecular.

Interesados contactar a la Dra. Isela Montufar Robles.
Unidad de Investigacién
Hospital Judrez de México
ismontufar@gmail.com

Mas informacion
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Convocatorias

Doctorado en el Laboratorio de
Gendmica Bacteriana del departamento
de Microbiologia y Parasitologia de la
Facultad de Medicina, UNAM

Se solicita estudiante para realizar estudios de doctorado
en el posgrado de Ciencias Biomédicas, Ciencias Bioldgicas,
Ciencias Bioquimicas o Ciencias de la Produccion y Salud
Animal.

El interés es que se involucre en el proyecto de

"La caracterizacion del interactoma de la
proteina VapD en el ambiente intracelu-
lar de Helicobacter pylori dentro de la
célula gastrica"

El proyecto se realizara en el Laboratorio de Genémica Bac-
teriana del departamento de Microbiologia y Parasitologia
de la Facultad de Medicina, UNAM.

Mds informacidn
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Convocatorias

Incorporacion al grupo para el desarrollo
de tesis experimental, a la linea de
investigacion “Bases moleculares de
enfermedades neuromusculares y
neurodegenerativas causadas por la
expansion de trinucleotidos repetidos”

Invitamos a estudiantes de
Licenciatura, Maestria y Doctorado del area Bio-
medica, Bioquimica o Biologica,

a incorporarse a nuestro grupo para el desarrollo de tesis experimen- /

tal. El estudiante se incorporara a la
linea de investigacion “Bases moleculares de
enfermedades neuromusculares y neurodegenera-
tivas causadas por la expansion de trinucleotidos
repetidos”;
en un proyecto enfocado en la caracterizacion de complejos
moleculares mediados por el RNA mutante de SCA7 en
modelos experimentales. El estudiante utilizara técnicas
como cultivo de células, extraccion de acidos nucleicos y
proteinas, CRISPR-Cas13, RNA seq, protedmica, citometria de
flujo, PCR en tiempo real, entre otras, en un ambiente colabo-
¢ rativo con otras instituciones de investigacién nacional e

internacional.

Aspirantes entusiastas y comprometidos comunicarse con el Dr. Oscar
Hernandez Hernandez, al correo: heroscar@gmail.com, Laboratorio de Me-
dicina Genomica, Instituto Nacional de Rehabilitacion. Tel 5999-1000 Ext
14710.
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Convocatorias

Conferencia Internacional Virtual del
Instituto Nacional de Medicina Gendomica
(Inmegen)

El Instituto Nacional de Medicina Gendmica (Inmegen)
se complace en invitarlo al

Seminario Virtual de Investigacion

que se transmitira el viernes 19 de febrero, ademas de
la Conferencia Internacional Virtual que se transmitira
el viernes 26 de febrero a las 10 hrs. Los temas que se

impartiran son:

"Alteraciones en metilacion de DNA
en obesidad y diabetes" y

"The fascinating chemistry of
transmembrane transition metal
transporters”

Para seguir la transmision el dia del evento consulte
https://www.inmegen.gob.mx/ensenanza/sesiones-
generales/ para informacion detallada, por favor contac-
tar a la Dra. Trinidad de la Paz Arcos Lopez escribiendo a
cursos@inmegen.edu.mx
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Convocatorias

Cuarto Taller Latinoamericano de
Materiales de Carbono (TLMC4)
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Convocatorias

éta. edicion de “Tu doctorado en Francia”

Te invitamos a participar en la 6ta. edicion de

EX \/

e S «TU DOCTORADO EN FRANCIA »  JEXM
DE FRANCE Encuentros cientificos franco-mexicanos y de CAMPUS
AU MEXIQUE promocion de doctorados FRANCE

Liberté
Egalité
Fraternité

—— MEXIQUE —

24,25y 26
de marzo
de 2021

Cooperacion
cientifica,
investigacion
y formacién
doctoral
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Convocatorias

Encuesta Global sobre el espiritu
emprendedor de estudiantes universitarios

2/GUESSS _ Te invitamos a
participar en la

& Santander Encuesta Global
@ Tecnolégico  sobre el espiritu
de Monterrey emprendedor de

estudiantes Al participar respondiendo esta encuesta
universitarios, los participantes podran beneficiarse de:

'Lal,encueSta es, p.or Sl:IS.SIglaS el § El sorteo de 50 Becas para participar
en linea y estara inglés: GUESS [N programa “Becas Santander

abierta a partir (Global Habilidades - Emprendimiento Avanzado
de febrero de University -TREPCAMP" de Santander

.202.1 Zh(z;.;’flal Entrepreneurial Universidades.
unio : ivi
: Spirit Students § Larifa de 200 entradas para en el

Survey). Festival IncMty a realizarse en noviembre
2021.

§ La universidades participantes pueden
Ingresa a la encuesta en: recibir un conjunto de datos con las

https://tinyurl.com/g21-mexico respuestas de sus alumnos para un
analisis posterior (después de completar

la recopilacion de datos en verano 2021)
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Convocatorias

Maestria y Doctorado en el Laboratorio de
Inmunopatologia del Departamento de
Inmunologia y Reumatologia, INNSZ

Los candidatos deberan
tener conocimiento
basico de inmunologia,
aptitudes para trabajar
en grupo y actitudes
para cumplir retos.

Si te interesa comprender cémo los
mecanismos epigenéticos pueden
modular la respuesta inflamatoria

autoinmune y con ello la eficacia de su
tratamiento, el Laboratorio de
Inmunopatologia del Departamento de
Inmunologia y Reumatologia, INNSZ; esta
buscando candidatos de maestria y/o
doctorado para integrarse al grupo.

Para mayores informes
contactarala
Dra. Iris Madera,
iris.maderas@incmnsz.mx.

Mds informacidn
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Convocatorias

Desarrollo de tesis de alumnos de maestria
y doctorado de programas en Ciencias
Biologicas, Biomédicas, Bioquimicas y
Matematicas

La Unidad de Investigacion en Virologia y Cancer (UIVC) del Hospital Infantil de México
Federico Gomez (HIMFG) invita a alumnos de maestria y doctorado de programas en Ciencias
Biologicas, Biomédicas, Bioquimicas y Matematicas a desarrollar tesis

Los aspirantes deberan tener pro-

medio minimo de 8.5, buscamos
personas comprometidas y entu-
siastas y con interés en aprender

Los interesados, deberan enviar
nuevas estrategias experimenta-

SHCRUE IO st e M Ssntes les. Es requisito contar con cono-
Panana, investigador titular del cimientos basicos en técnicas de

biologia celular (cultivo celular),
proyecto al correo o . )

analisis de acidos nucleicos y pro-
SmEamapetyakeR e teinas y es deseable pero no indis-
Favor de indicar el proyecto de pensable tener conocimientos de

bioinformatica (ej. lenguaje R). El
investigacion en el que estan , . .

tutor esta acreditado en diversos
interesados participar. posgrados del IPN, Cinvestav y

UNAM.
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Convocatorias

cTe interesa ser profesor invitado en el
Departamento de Farmacobiologia del
Cinvestav Sede Sur?

se convoca a los
interesados a participar
en el concurso de
seleccidon de un candidato
para ocupar

una plaza de

profesor invitado
en el Departamento de
Farmacobiologia,
Cinvestav Sede Sur

M4@s informacion
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https://farmacobiologia.cinvestav.mx/Portals/farmacobiologia/SiteDocs/pdf/Convocatoria%20para%20la%20plaza%20de%20profesor%20invitado.pdf?ver=mo2J_LHW2JIP9ps6KN-QeQ%3D%3D&timestamp=1613663278402&fbclid=IwAR3V6I9CM8yVbh4QVelgghYzQ1JzxVdapzW7APPNTbVMqabaB1ezqIj5oyI

Convocatorias

Oportunidad Postdoctoral en Carolina del
Norte

Oportunidad
Postdoctoral en
Carolina del Norte, en
el Nutrition Research
Institute, para
desarrollar proyectos
de nutriciéon y

neurociencias.

Especificamente la importancia de colina en el
desarrollo de cerebro, en modelos de autismo.
Los candidatos deben tener doctorado en
Biomédicas, Bioquimicas, Ciencias Biologicas
o areas afines, y no tener experiencia
postdoctoral previa. Posiciéon por dos afios 'y
salario con base al NIH.

Mds informacidn
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Convocatorias

Incorporarse a nuestro grupo de frabajo
para desarrollo de tesis experimental en el
Laboratorio 22 de la Unidad de Bioquimica
y Biologia Molecular de Plantas en el
Centro de Investigacion Cientifica de
Yucatdn

Invitamos a estudiantes a incorporarse a nuestro grupo
de trabajo para desarrollo de tesis experimental.
Ubicado en Laboratorio 22 de la Unidad de Bioquimica y
Biologia Molecular de Plantas en el Centro de
Investigacion Cientifica de Yucatan

Dr. Victor Aguilar
Investigador Catedratico
CONACYT

(52) 999 942 83 30,

Ext: 240
victor.aguilar@cicy.mx

vmaguilarher@gmail.com

M4@s informacion
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https://www.cicy.mx/unidad-bioquimica-y-biologia-molecular-de-plantas/investigador/victor-manuel-aguilar-hernandez?fbclid=IwAR3AXvpDT3TsZl75U05EqOTwKGymISUIgDrXtVdHs2agX7IZ0fXI-KPbc5U

Convocatorias

El Departamento de Biotecnologia y
Bioingenieria del Cinvestav-IPN los invita
a participar en la Convocatoria 2021 para
ingreso a los Programas de Posgrado de
Maestria en Ciencias en la especialidad
de Biotecnologia y Doctorado en Ciencias
en la especialidad de Biotecnologia
i/
;_ f

Debido a la emergencia sanitaria por Covid-19, la

recepcién de documentos es Unicamente por

correo electrénico biotecnologia@cinvestav.mx. En

caso de que aun nos encontremos en contingencia
, ambos de sanitaria en las fechas de exdmenes y curso

Compe,fencm .Internqmonol el propedéutico, éstos se llevardn a cabo de manera
el Padrén Nacional de

Posgrados de Calidad (PNPC) virtual.

del Conacyt, distinciéon que

permite realizar tus estudios de Vania Yamile Munhoz Macias

Posgrado con Beca Nacional biotecnologia@cinvestav.mx

Conacyt. Mayor informacion de Coordinacién Académica, Biotecnologia y

los Programas en - ot .
= L Bioingenieria, Cinvestav-IPN
www.biotecnologia.cinvestav.mx

El Departamento de ¥
Biotecnologia y Bioingenieria del ' ¥, $r ‘
Cinvestav-IPN, los invita a LN r“
participar en la O

.
T
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Convocatorias

Segundo proceso de ingreso al Doctorado
en Ciencias Biologicas y de la Salud.

El Doctorado en Ciencias Bioldgicas y de la Salud de la
Universidad Autonoma Metropolitana
Unidades Cuajimalpa, Iztapalapa, Lerma y Xochimilco

s DE ADMISION 2021, @

. A . \ 282
para ingresar en el trimestre 21 primavera > _
(agosto 2021) A — ?_,
|
L i
4 e §
L i

Campos del conocimiento

//////
/////

* Biologia de la Reproduccién * Nutricion y Ci
* Biologia y Ecologia de Organismos y * Procesos Mi i
Ecosistemas * Sintesis O %
* Fisiologia y Patologia Médica y Veterinaria Transformaci ! itric S,

///////
///////

///////
///////

. Recepcion de solicitudes '

Del 22 de febrero al bril doctor
de 2021 https://post

/////
#
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Convocatorias

Santander X Environmental Challenge

Santander X &g

iApuntate!

o Ml BE SUSTAINABLE FOMENTANDO
-~ en premios entre las 3 u FI""""“I " Y L‘ls
1 20m |l€ E_..r:mr:ulesas ganadoras |“'En$|°“E$ VERDES

e ;Como atrae tu solucién inversién y financiacién sostenible a personas e inversores que quieran apoyar
actividades econémicas con un impacto medioambiental positivo?
* ;Cémo contribuye tu solucién a que inversores o instituciones financieras puedan ayudar a las empresas a
tomar la iniciativa en la transicién hacia una economia baja en carbono?
BE MINDFULDELA HUELLA
MEDIOAMBIENTAL

e ;Como puede tu solucién ayudar a personas y empresas, incluida su cadena de suministro, a medir su
huella ambiental?

e ;Cémo puedes ayudar con soluciones que mejoren la reinvencién de empresas e industrias para que
reduzcan su impacto ambiental y favorezcan la biodiversidad?

Mentorias

Difusion
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Becas

Becas Santander Idiomas - Inglés- Slang

El Programa “Becaz Santander ldiomas-
Ingles- Slang” es una iniciativa de Grupo
Santander con el que se pretende impul-
sar y fortalecer la formacion del idioma
ingles a nivel profesional.

Esta dirigide a universitarios que se en-
cuentren realizando sus estudios de licen-
ciatura en alguna universidad mexicana
publica o privada y que cuenten con mas
del 50% de sus creditos o sean egresados
con maximo dos anos del término de sus
estudios.

Las inscripciones deberan realizarse del 2

de febrero al 4 de abril de 2021 a traves

del sitio:
www.becas-santander.com

& Santander
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