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Editorial

El hecho de que aparezcan proyectos de desarrollo (fanto sociales como

rurales y fecnoldgicos) en las comunidades es un indicativo de que los
suenos se vuelven colectivos y, cuando esto sucede, aparece también la
esperanza. Es necesario mirar lo que la gente estd construyendo, las res-
puestas concretas que se estdn generando, las cosas que han funciona-
do en el pasado y siguen vigentes. A partir de esta perspectiva vemos
que el desarrollo se basa en muchos proyectos que fortalecen las econo-
mias familiares, que representan una alternativa diferente, que son via-
bles y pueden representar parte de otra modernidad.

El presente niUmero de Enlaces Xochimilco nos frae dos ejemplos de
esa otra modernidad enlazada con el campo, la Dra. Beatriz Canabal
Cristiani en “Todo con la tierra y por ella” nos hace un recuento de su
trabajo de investigacion acerca de los movimientos campesinos y sus
multiples vinculaciones con la vida de los mexicanos, abarcando un uni-
verso significativo de problemas comunes y de problematicas centrales.

La Dra. Mariela Fuentes Ponce se ha dedicado a vislumbrar y construir
las soluciones para producir alimentos junto con los productores y a tro-
vés de procesos prdacticos ajustados a cada realidad; a través de un
método denominado “Rediseno de sistemas agricolas” nos da ejemplos
de codmo conseguirlo.

En el articulo “La construccion social de la sexualidad y el género™ la
Dra. Ana Amuchdstegui Herrera nos infroduce en un tema no menos
apasionante, y nos muestra como los roles de género y sexualidad se han
construido a lo largo de la historia de la humanidad de acuerdo con
patrones culturalmente establecidos segun la épocay el lugar, sin embar-
go, existe un contraste significativo en la forma en que mujeres y hombres

ejercen su sexualidad en su entorno particular y en su vida diaria.



En la seccidon de Espacios, la Dra. Maria Jesus Ferrara Guerrero nos pre-
senta el Laboratorio de Microbiologia, dentro de él aprendemos funda-
mentalmente sobre el mundo microscoépico de los organismos que aun-
qgue no vemos afectan totalmente la vida. Al convivir tan estrechamente
con los microbios generamos una serie de relaciones con ellos, a veces
imperceptible, de la cual depende el equilibrio de nuestro organismo vy
marca la diferencia entre salud o enfermedad. El laboratorio se dedica a
estudiar una gran cantidad de estas relaciones.

Por Ultimo, nuestra egresada de la Licenciatura en Diseno Industrial,
Daniela Zdarate Pérez nos comparte un diseno innovador consistente en
una tobillera para correccidon postural de pie equino varo por espastici-
dad. Esta tobillera permite la correccion gradual de un pie con deformi-
dad en los tejidos que enlazan los musculos al hueso que, si no se solucio-
na, afectard la movilidad del individuo.

Invitamos a los lectores a disfrutar de su lectura.
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MoviMIENTOS CAMPESINOS

Uno de los ejes de investigacion a los
que he dedicado mi vida es el de los
movimientos campesinos. El tema es
sumamente amplio y lleva consigo
una carga histérica llena de prdacti-
cas organizativas, por lo que se vuel-
ve muy complejo y dificil de abarcar:
experiencias de lucha comunales,
locales, regionales, nacionales; en
torno a un solo producto como el
café o el maiz, a multiplicidad de pro-
cesos productivos; a planteamientos
integrales de desarrollo rural y comu-
nitario, a grupos en defensa de la
tierra y sus recursos, a organizaciones
que tienen que ver con elrespeto vy la
defensa de la diversidad cultural, la
biodiversidad del medio ambiente,
los derechos humanos, la equidad de
género, la transparencia electoral, la
posibilidad de autogobernarse en sus
propios territorios, en fin, seria imposi-

ble abordarlos a todos.

1. Beatriz GUADALUPE CANABAL CRISTIANI ESTUDIO LA LICENCIATURA EN
SocioLocia EN LA FAcuLTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIALES DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MExICO- UNAM, EL DOCTORA-
DO EN SOCIOLOGIA EN LA ESCUELA DE ALTOS EsTuDIOS DE PARIS,
FRANCIA, ES PROFESORA INVESTIGADORA PERTENECIENTE AL DEPARTAMENTO
DE RELACIONES SOCIALES DE LA DIvVISION DE CIENCIAS SOCIALES Y
HUMANIDADES Y AL SISTEMA NACIONAL DE INVESTIGADORES.

Es un reto tratar de definir la identi-
dad del movimiento campesino por
suU misma complejidad, por la multipli-
cidad y diversidad de condiciones
que intervienen en su concrecion.
Tiene que ver con las regiones geo-

graficas, con los cultivos, con sus inte-

. "OTRO MUNDO ES” POSIBLE 3
§:7
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DRrA. BEATRIZ GUADALUPE CANABAL CRISTIANI
Foto: VICenteE CUAUHTONAL GALLEGOS MEZA

reses y demandas particulares. El
movimiento campesino en México
histéricamente ha tenido una trayec-
toria de organizacion y de lucha por
la recuperacion de la tierra como
medio productivo y como territorio

social e histérico, por mejores condi-
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Foto: Dra. Beatriz GUADALUPE CANABAL CRISTIANI

ciones de frabajo en los campos agri-
colas para la produccion, la comer-
cializacioéon y el abasto.

Hoy, los espacios de negociacion
se han ido cerrando. Existe una pers-
pectiva dificil para el movimiento
campesino. Es necesario recuperar
no solo la memoria de las luchas que
protagonizaron los campesinos por la
tierra en la busqueda de mejores
alternativas de vida para el medio
rural, sino apoyar las nuevas dirigen-
cias campesinas e indigenas, a las
mujeres que se organizan con deman-
das propias y al lado de los hombres

para poder ver un panorama mas

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

alentador de las luchas sociales que,
aunque dispersas, puedan en algun
momento converger.

Después de la famosa concepcion
de la lucha de clases marxista, que es
la que mueve a la sociedad, los socio-
logos reconocieron actores sociales
diversos, no solamente las clases socia-
les, sino muchos movimientos: el obre-
ro, campesino, el de las mujeres —que
ha sido enorme—, el ambientalista, el
reconocimiento de la diversidad
sexual, el indigena —que es el recono-
cimiento de la diversidad cultural—,

entre ofros, y ha sido el territorio en el

que me he movido y he trabajado
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durante todos estos anos de investiga-
cion y docencia.

Mi tema de investigacion ha sido el
movimiento campesino y las transfor-
maciones que se han operado en el
medio rural con toda la diversidad
que tiene al interior, como muijeres,
indigenas, migrantes, jornaleros, pro-
ductores en general con una gran

riqueza cultural.

XOCHIMILCO, UN PUEBLO ORIGINA-
RIO DENTRO DE UNA URBE

Empecé a trabajar en Xochimilco, un
espacio agricola entreverado con un

nUcleo urbano que se ha ido convir-

Foto: DrA. Beatriz GUADALUPE CANABAL CRISTIANI

tiendo en una gran ciudad, en el cual
los actores luchan por quebrantar la
resistencia de los viejos pobladores
gue no quieren abandonar sus activi-
dades fradicionales ni sus saberes
heredados.

Tenemos a esos pueblos originarios
aqui al lado vy dificimente reconoce-
mos que son diferentes, diversos, que
vienen arrastrando una cultura cen-
tenaria y que se siguen identificando
como tales. Ellos han impulsado movi-
mientos en defensa de sus tierras, de
su pafrimonio histérico, del agua, sus

fiestas y fradiciones y no estan dis-

pues’ros a que |los procesos ’runshcos y
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Foto: Dra. Beatriz GUADALUPE CANABAL CRISTIANI

de patrimonializacion los fuercen a
perder el control de los espacios
donde se reproduce su vida comuni-
taria. La cultura vy la identidad han
sido sus herramientas de lucha vy les
han servido para conducir sus accio-
nes y saber hacia donde van, cudl es
el futuro que quieren. Xochimilco ha
sido un tema muy importante para
mi, evidentemente, se hizo un trabajo

que se llamod “Xochimilco una identi-

dad recreada’.

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

Actualmente hay muchos mads tra-
bajos sobre los pueblos originarios,
pero cuando comencé no habia casi
nada y vimos que los tfeniamos a un
lado, como un repertorio enorme de
presencias ancestrales diversas, de
herencias culturales en agriculturq,
en el manejo de las plantas medici-
nales, de las plantas de alimentacion
que se han conservado gracias a una
ritualidad muy antigua que siguen
atesorando y que tiene que ver con
la produccion agricola de ciclos del
maiz. Estos pueblos se han conserva-
do gracias a esaritualidad que mane-
jan de una manera muy organizada.
Han sido agredidos por el avance de
la ciudad, les han expropiado sus fie-
rras, contaminado su entorno natural,
sU paisaje, que es tan bello, el agua
que es la que alimenta la produccion
de la chinamperia y sin embargo,
siguen resistiendo.

El trabajo de Xochimilco me ha
apasionado porque me tocd en un
momento en que se expropiod el ejido
y la forma en que se defendieron me

dej6 muy conmovida. No querian

12
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que se hiciera el periférico y alli, en el
periférico, las mujeres le gritaban a la
madre tierra y le pedian perddn por-
que no la habian sabido defender.
Eso fue en 1992 durante el gobierno
de Carlos Salinas de Gortari. La zona
donde estd el mercado de plantas y
todos sus alrededores se expropid y
querian hacer un cinturon de hoteles,
de restaurantes elegantes, querian
cambiar el paisqje.

Xochimilco y San Gregorio se
organizaron y resistieron, intfroduje-
ron amparos, no ganaron todo lo
gue tenian que ganar, pero si algu-
nas cosas; el periférico siguid su
curso, ahora enmarcado con una
historia muy importante de los
pobladores por la defensa de la
tierra, con la cual consiguieron que
no cambiara totalmente el paisa-
je: se conservd una zona canalera
muy larga y todo ha sido gracias a

la resistencia, de no ser asi, la ciu-

dad ya habria avanzado hasta
exterminarlos.

En la época prehispdnica y colo-
nial era una zona llena de manantio-
les que alimentaban las chinampas,
pero hubo un momento, en los anos
50, en que se secaron los canales
debido a la extraccion de agua para
abastecer la ciudad. Hubo entonces
un movimiento sorprendente de los
pobladores y se convino en que el
agua que se desechaba en el centro,
se reciclaria en Xochimilco; ahora el
agua estd siendo reciclada en plan-
tas de tratamiento, pero se conservo
el paisaje, la cultura y las tradiciones
de los agricultores.

Actualmente, Xochimilco y Tidhuac
son las poblaciones que conservan
las chinampas, son testimonio vivo de
lo que fue la ciudad de Tenochtitlan
y el conocimiento ancestral fransmiti-
do de generacion en generacion ha

permitido su preservacion.

“No hay sector en la sociedad mexicana tan desprotegido
como el de las mujeres, en general, y en particular las muje-
res indigenas que tienen que frabajar como jornaleras o que
tienen que ir a las ciudades y ser explotadas”.
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Las MUJERES, UN GRAN TEMA
No hay sector en la sociedad mexica-
na tan desprotegido como el de las
mujeres, en general, y en particular
las mujeres indigenas que tienen que
trabajar como jornaleras o que tienen
que ir a las ciudades y ser explotadas
como trabajadoras, discriminadas
como mujeres y como indigenas; esto
es de las cosas que mdas me han con-
movido e interesado.

He puesto a discusion algunos ele-
mentos tedricos e histdricos que nos

permitan reconocer a la mujer rural y,

particularmente, a la mujer indigena

como participante en varios terrenos

Foto: DrA. Beatriz GUADALUPE CANABAL CRISTIANI
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de accion social, desde el dmbito
cotidiano permeado inevitablemen-
te por la red de relaciones en que
estd inmersa hasta su participacion
en movimientos sociales, el dmbito
de las mismas organizaciones sociales
y el de los espacios de poder.

Las mujeres indigenas han sido visi-
bles en el contexto social mexicano
sOlo desde hace unas cuantas déca-
das. A partir de 1980, cuando se con-
formd la Coordinadora Nacional Plan
de Ayala, las mujeres aparecieron en €l
conjunto del movimiento campesino
en el que no fenian reconocimiento ni
como indigenas, ni como mujeres. Las
mujeres indigenas que partici-
paban en los grupos de
Michoacdn, Guerrero, Oaxaca
y Chiapas pertenecian al cam-
pesinado en lucha, cuya
demanda mads importante, en
una primera etapa, era la
lucha por la tierra.

Las posibilidades de parti-
cipacion de la mujer indige-
na se han visto limitadas a los

espacios familiares y locales,
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ella encuentra nume- &
rosos obstaculos para
poder participar de la
misma manera  que
pueden hacerlo los
hombres. Estos obsta-
de

socializacion de géne-

con las formas
ro que prohiben a la
mujer realizar activida-

des en publico, la com-

Foto: DrA. Beatriz GUADALUPE CANABAL CRISTIANI

petitividad con el hom-

bre por cargos de decision, los prejui-
cios y descadlificaciones alrededor de
sus capacidades y potencialidades,
los limites en cuanto al desplazamien-
to, la falta de capacitacion, de expe-
riencia para la gestion publica; de
manejo del espanol, entre otros.

El camino que tienen que transitar
las mujeres indigenas para superar
esas condiciones impuestas de clase,
de género y étnica ha sido largo y
arduo, lleno de peligros y humillacio-
nes. Han tenido que romper barreras
impuestas desde el grupo doméstico,

la comunidad y desde las mismas

15
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mujeres.

Este aprendizaje de la mujer parti-
cipando en los diversos aspectos de
la vida social y comunitaria ha permi-
tido reivindicar su importancia y la de
su cultura; ha cuestionado la posicion
de sometimiento y exclusidon que sufre
como aportadora de trabagjo, ingre-
sOs y como intfegrante de la comuni-
dad con los mismos derechos que los
hombres; ha cuestionado la equidad
comunitaria, ha obligado a que se
abran espacios para su participacion
y se ha convertido en uno de los
actores sociales que mads cuestionan

la injusticia y la desigualdad social
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por fratarse del sector mds excluido,

mas sometido y mds explotado.

LA MONTANA DE GUERRERO

Es una region multicultural con cuatro
lenguas activas, es la regidon indigena
del estado de
Guerreroy ahihemos
hecho varios trabo-
jos de investigacion
sobre estrategias de

sobrevivencia cam-

cipios que quieren (il
ser auténomos,
sobre mujeres
migrantes. Toda una
riqueza de temas
que hemos aborda- i
do, en especial las

estrategias de sobre- |

bajar al norte, a los campos del
noroeste, a Sinaloa, Sonora, Baja
California. Primero se van los hombres
solos, después se van con las mujeres
y después se llevan a toda la familia
durante seis meses y luego regresan.
| Estudiamos como
era la vida de
esta poblacién
campesina  que
durante medio
ano deja de ser
integrante de la
comunidad: no
pierden el vincu-
lo, no son rechao-
zados porque es
una forma de
poder vivir el resto
del ano.

La migracion es

Foto: DrA. BEaTrRiz GuaDALUPE CANABAL CRISTIANI

vivencia, que tienen
qgue ver mucho con la migracion ya
que no viven solamente de lo que
producen.

Debido a las crisis agricolas y a la
falta de apoyo para el sector, tienen

que salir miles de campesinos a tra-

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

uno de los fend-
menos sociales mas importantes en
México y en el mundo. Esta movilizacion
de seres humanos implica una gran
complejidad de eventos que alteran y
cambian la vida y las relaciones de las

personas y los lugares involucrados.

16
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“En la Montana de Guerrero la migracion se ha convertido
en una estrategia familiar; siempre quedan en las comuni-
dades integrantes de los niucleos familiares, lo que permite
una continvidad de los lazos, tanto consanguineos como

comunitarios”.

Trabajamos con un enfoque que
reconoce a los jornaleros agricolas
como actores sociales infegrantes de
dos mundos: el del frabajo y el de sus
comunidades de origen. Esta doble
identidad

como algo en continua transforma-

circunstancia define su

cidon que orienta sus intereses y su
accion social.

En la Montana de Guerrero la
migracion se ha convertido en una
estrategia familiar; siempre quedan
en las comunidades infegrantes de
los nUcleos familiares, lo que permite
una continuidad de los lazos, tanto
consanguineos como comunitarios. El
concepto de familia se ha reconfigu-
rado porque ha cambiado, la migra-
cion modifica la estructura de los
hogares.

Estos migrantes conforman organi-
zaciones de defensa de sus derechos
indigenas y esto ha sido relevante

porque en esta sociedad globalizada

17

surgen nuevas identidades y estdn
presentes los indigenas en los diversos
escenarios: en las playas, en los cen-
tros comerciales, en los hoteles; tra-
bajan en diferentes oficios y se orgao-

nizan para defender sus derechos.

ALGO QUE AGREGAR

Pertenecer a esta universidad ha sido
una experiencia maravillosa para
poder hacer todo este trabajo. Creo
gue en ofro espacio quizd no lo hubie-
ra podido hacer. La UAM Xochimilco
acerca a los estudiantes a las realida-
des sociales y nos permite hacer este
tipo de investigacion vinculada con
las problemdaticas sociales y, en mi
caso, del medio rural, del medio indi-

gena y de la ciudad cercana.



Rediseﬁo de Sistemas
Agricolas

Dra. Mariela Hada Fuentes Ponce
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Dentro de la educacion que se impar-
te enlas ciencias se han multiplica-
do las formas de aprender, los abor-
dagjes, las metodologias, etc. y esto
hace que sea casi imposible ponerse
de acuerdo en qué es lo mejor; sin
embargo, ya hay un acuerdo
acerca de la necesidad de que
cada habitante tenga un conoci-
miento cientifico bdsico que le permi-
ta, por un lado, entender al mundo vy
a la sociedad a la que pertenece, y
por otro, interactuar con ellos.

Nos han educado de una manera,
para mi gusto, muy positivista, sobre
todo en las ciencias biologicas; nos
han especializado y nos han reduci-
do un poco la vision. Dentro de la
Agronomia se ha manejado un pano-
rama mds amplio porque estamos
dentro de muchas disciplinas, afortu-
nadamente, por lo menos dentro de
la formacion que nos da la UAM —X.

Empecé a especializarme en el

campo de la edafologia, el cambio

1. MARIELA FUENTES PONCE ES LICENCIADA EN AGRONOMIA POR LA
UAM-X, MAESTRA EN EDAFOLOGIA EN EL COLEGIO DE
POSGRADUADOS Y DOCTORA EN CIENCIAS. PROFESORA INVESTIGADO-
RA EN EL DEPARTAMENTO DE PRODUCCION AGRICOLA Y ANIMAL, DE LA
DIVISION DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y DE LA SALUD.
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climatico y emisiones de gases de
efecto invernadero por parte de los
agrosistemas; cuando entré a traba-
jar ala UAM-X me enfoqué en la bus-

queda de sistemas agricolas que

DRA. MARIELA HADA FUENTES PONCE
Foto: MARTHA ELENA GONZALEZ JIMENEZ

pudieran reducir estas emisiones.
Luego me interesé hacer algo mas
integral y con otros companeros. Luis
Manuel Rodriguez que trabaja en la
UAM y Santiago Lopez, también egre-
sado de la UAM-X empezamos a

tener una vision mas holistica, por lo
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cual mi linea de trabagjo empezd a
ampliarse a lo que es el rediseno de
sistemas agricolas, lo que implica

muchas Ccosas.

EL REDISENO DE SISTEMAS PRODUCTIVOS
Cada agrosistema es particular como
resultado de las relaciones edafocli-
maticas, topogrdaficas, bioldgicas,
economicas, sociales, culturales e his-
toricas. Por ello es tan dificil adaptar
un solo manejo a
todos. Sin embargo,
cuando nuestra vision
de la agricultura con-
sigue ofra perspectiva
y ofros enfoques, es
capaz de precisar 1os
principios ecolodgicos
necesarios para desa-
rrollar sistemas de pro-
duccion sustentables

dentro de condicio-

los productivos. No crea sistemas agri-
colas fijos, sino ajustados adecuada-
mente a las caracteristicas especifi-
casy alas condiciones locales donde
se desenvuelven. Ademads, son mode-
los socialmente equitativos, existen
fundamentalmente en pueblos
donde la tecnologia impuesta por la
produccion agraria convencional es
costosa e inadecuada.

Conservar el equilibrio entre la pro-

DRA. MARIELA HADA FUENTES PONCE

nes locales especifi-
cas, podemos trabajar de manera
equilibrada.

Esta nueva forma de sistemas agri-

colas nos orienta hacia nuevos mode-

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

duccidon de alimentos, el crecimiento
socioecondmico y la protecciéon al
ambiente es un desafio gigante al

cual nos enfrentamos. Es indiscutible
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“La agricultura antes se veia solo como produccién de ali-
mentos. Ahora los sistemas agricolas son multifuncionales, no
solo producir alimentos para seres humanos y animales, sino
convertirse en dadores de servicios ecosistémicos”

la necesidad de construir nuevos
objetivos en la produccion de alimen-
tos que amplien la vision actual y
transformen la dimension meramente
técnica a una vision integral que con-
temple otfros aspectos como la igual-
dad social, viabilidad econdmica,
estabilidad politica y conservacion
ambiental.

Es una vision mas amplia, y con los
profesores Luis Manuel Rodriguez
Sdnchez, Fernando De Leén Gonzdlez
y Santiago Lopez del CIMMYT y egre-
sado de la UAM, aunado a estudian-
tes de posgrado como Cristian Reyna
e lvan Novtny, hemos empezado a
trabajar en ofras disciplinas y con
otrasinstituciones como la Universidad
de Wageningen con Walter Rossing y
Pablo Tittonell, lo cual es mucho mds
inferesante vy rico, pero también mads
complejo y dificil. El tema central de
esta vision interdisciplinaria e interinsti-

tucional es el rediseno de sistemas
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agricolas con un enfoque de inten:sifi-
cacion ecoldgica (aumentar la pro-
reduciendo el

duccion impacto

ambiental) en lugares como la
Mixteca Oaxaquena, la Sierra de
Guerrero y los cuchimatanes en
Guatemala.

La agricultura antes se veia solo
como produccion de alimentos.
Ahora los sistemas agricolas son multi-
funcionales, no solo producir alimen-
tos para seres humanos y animales,
sino convertirse en dadores de servi-
cios ecosistémicos. Es desde ahi que

tfrabajamos.

LA INVESTIGACION VINCULADA A LA
POBLACION

Creo que en México el campo v la
ciudad estdn fracturados; en ofros
paises hay mas relacion y la gente
rescata su pasado rural y lo vincula
con su presente. Aqui no, estad muy

lejano nuestro pasado como campe-


https://sia.xoc.uam.mx/sia/profesor_investigador/resp.php?index=26812
https://sia.xoc.uam.mx/sia/profesor_investigador/resp.php?index=26812
https://sia.xoc.uam.mx/sia/profesor_investigador/resp.php?index=5512
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“El 50% de las hortalizas que se siembran estdn producidas
con aguaq, lo que hace que estemos exportando agua tam-
bién y lo que es peor: no somos autosuficientes”.

sinos, como personas relacionadas a
la tierra, casi podemos decir que en
la mayoria de las familias los abuelos
eran campesinos, sin embargo, hay
un cierto clasismo que hace que la
gente niegue su pasado rural. El 80%
de la poblaciéon estd en las ciudades
y solo el 20% en los sectores rurales.
La gente compra alimentos sin
involucrarse en la problemdatica, sin
preguntarse de doénde vienen ni
como y donde fueron producidos.
México importa el 90% de los alimen-
tos que consume, exportamos el 50%
de las hortalizas que se siembran, las
cuales estan producidas con agua, lo
que hace que estemos exportando
agua también y lo que es peor: no
somos autosuficientes. Hay una falta
de conciencia sobre lo que come-
mos y en donde lo compramos. Con
nuestras investigaciones queremos
vincular la produccion de alimentos y
ver, en primera instancia, si implica

autosuficiencia o autonomia alimen-

Enlaces Xochimilco. Informacion que vincula

taria para los pequenos y medianos
productores y en segundo lugar, ver si
esa produccion agricola afecta al
medio ambiente.

Los grandes productores han gene-
rado con agricultura industrial un alto
impacto al ambiente (gases de efec-
to invernadero, contaminacion en
mantos acuiferos, pesticidas, etc.),
ademas de que el 80% del agua es
gastada enriego para la produccion;
cada alimento consumido tendria
que ser de calidad, sin herbicidas que
son precursores del cdncer. Aunque
tengamos una dieta equilibrada, si
esa produccion no es sana se perjudi-
ca la salud de la poblacion y no hay
politicas publicas para regular todos
estos aspectos.

Alrededor de los alimentos hay
muchas cosas que no fienen que ver
solo con nutrir a la poblacién sino con
la calidad de la nutricion y el impacto
de producirlos. Es un tema muy com-

plejo, muy grande y muy dificil de
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afrontar de manera equilibrada.

El 20% de la poblacion en México
es rural, de este porcentaje, el 80%
son pequenos productores, fienen la
menor cantidad de tierra y sus condi-
ciones de vida no son dignas, lo que
ha provocado migracion y, por lo
tanto, que cada vez haya menos pro-
ductores en el campo de este pais.
La politica del Estado no ha fomenta-
do que la poblacion se quede en el
sector rural. Durante muchos gobier-
nos la politica ha sido promover el
turismo y con ese dinero comprar ali-
mentos Io que hace a México insufi-
ciente alimentariomente.

Nuestra linea de investigacion ante
esta problemdtica es como generar
sistemas en un pais orograficamente
tan complicado como México para no
acabar con los recursos (el 70% de las
tierras estan erosionadas), para no con-

taminar, para producir lo suficiente.

INVESTIGACION PARTICIPATIVA
Estamos convencidos de que se debe
hacer investigacion participativa vy
superar la investigacion experimental
que solo se hace en los centros espe-
cializados. Nosotros hacemos experi-
mentacion con los mismos producto-
res, pero eso académicamente impli-
ca muchos problemas, por ejemplo,
los andlisis estadisticos deben ser
repetibles y eso en campo a veces
No se puede hacer, por consiguiente,
los modelos estadisticos no sustentan
lo que la investigacion plantea. Es por
esto que hemos tenido que empezar
a cambiar paradigmas y a hacer
nuevos modelos dejando un poco la
estadistica clasica.

Lo que hacemos es ir a hablar con
los productores, muchos estudiantes
de posgrado se van a vivir en campo,
trabajan con ellos, ven las limitantes y
hacemos una caracterizacion del

agrosistema, luego un diagnostico y

“Durante muchos gobiernos la politica ha sido promover el
turismo y con ese dinero comprar alimentos lo que hace a
México insuficiente alimentariamente”.
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“Un sistema agricola tiene muchos componentes e interaccio-
nes, por eso no es facil modificarlo o no se consiguen los benefi-
cios buscados; por ello es de suma importancia trabajar
conjuntamente con los campesinos”

después preguntamos a los produc-
tores su propia percepcion sobre los
problemas. Buscamos soluciones aun-
gue no sean de nuestra drea y de
esta manera hacemos un frabagjo
conjunto y planeamos coémo ir modi-
ficando los sistemas, por ejemplo for-
mas de fertilizacion o rotaciones de
cultivos, y experimentamos en algu-
nos sitios pequenos en sus terrenos.
Una vez que se prueba, volvemos a
correr el modelo el cual da nuevas
opciones de re-diseno y las volvemos
a compartir con los productores que
finalemente son quienes toman las
decisiones.

Ahora lo que estamos haciendo es
tratar de escalar el modelo a mds
productores. A la par hacemos inves-
tigacion bdsica, por ejemplo, actual-
mente estudiamos la parte genética
de un maiz que llaman de cajete,
con Alma Pineyro, otra companera

de nuestro grupo de trabagjo. Este

Enlaces Xochimilco. Informacion que vincula

maiz es resistente a la sequia; quere-
mos saber si dicha caracteristica se
debe al manejo agrondmico, es una
caracteristica puramente genética o
ambas. Aunque pareciera que a la
gente no le va a servir de nada ese
conocimiento no es asi, ya que esta-
mos refiiéndonos a un cultivo bdsico
para los mexicanos que podria ayu-
dar a que otros resistieran a cambios
bruscos del clima en cuanto a sequia.

Un sistema agricola fiene muchos
componentes e intferacciones, por eso
no es facil modificarlo o no se consi-
guen los beneficios buscados; por ello
es de suma importancia trabajar con-
juntamente con los campesinos,
nunca solos. Cada vez hacemos
menos cosas en laboratorio: fratamos
de llevar los equipos al campo y medir
todo alld, probar los quimicos allg, etc.
Esto implica cambios de paradigmas
porque los procesos participativos tar-

dan mucho tiempo vy los resultados de
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investigacion para publicacion no nos
dan ese tiempo. En general, los resul-
tados de investigacion en laboratorio
salen rdpido porgue estan controla-
dos y las investigaciones son mads faci-
les de publicar.

Es dificil insertarse en los dos lados,
en que el trabagjo tenga impacto a
nivel de la sociedad pero que al
mismo se cuente con dinero para
hacerinvestigacion, que implica estar

aceptado en el_Sistema Nacional de

Investigadores-SNI.

¢EN QUE CONSISTIO EL PREMIO QUE
GANASTE?

Fue una investigacidn que hicimos
conjuntamente con Fernando de
Ledn de la UAM-X, Martha Angélica
Bautista del CIIDIR Oaxaca del IPN vy
Tania Leyva quien ahora es estudian-
te de doctorado de ciencias agrope-
cuarias de la UAM-X, sobre el poten-
cial de captura de C y emisiones de
CO2 en Milpa Alta, en diferentes siste-
mas de produccidn, porque a pesar
de que México es uno de los paises

mas biodiversos en cactdceas y en
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agaves, casi no hay estudios sobre
carbono y captura de carbono utili-
zando ese tfipo de plantas.

Comparamos un sistema de culti-
vo de maiz, un sistema de nopal y un
bosque. El sistema de nopal capturd
la misma cantidad de carbono que
el bosque. Eso significa que un siste-
ma agricola local puede dar servicios
ecosistémicos y que no solo los bos-
ques nos van a salvar del desastre
ambiental, sino que un buen manegjo
agricola puede aportar un servicio
ecosistémico, sobre fodo en un drea
periurbana como Milpa Alta. Con
base en estas evidencias las politicas
publicas deberian subsidiar a esos
productores para que esa franja agri-
cola de la ciudad de México no des-
aparezca. Seria fundamental que las
politicas publicas se basaran en este
tipo de investigaciones. Yo considero
que gano el premio porque es investi-
gacion aplicada.

La idea del rediseno de sistemas
agricolas es cOmo podemos ir crean-
do nuevos disenos, innovadores, Utiles

y amables con el medio ambiente,


https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/sistema-nacional-de-investigadores
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por ejemplo, hay un sistema que se
loma MIAF (milpa intercalada con
drboles frutales). Para tener produc-
cion de un frutal se necesitan de 3 a
4 anos, durante esos anos alguien
debe financiar al productor porque
mientfras tanto, se estd capturando
carbono y se tiene una planta peren-
ne en un sistema temporal. Estas cosas
se deben vincular con la politica
publica.

Esto es mi pasion, y es una fortuna
poder frabajar en la UAM. En ofra
parte no podria hacer ni la mitad de
lo que hago, sumdandole la libertad
que hay para abordar los temas que
queremos, de llevarlos a la prdctica,
de ofrecer un servicio. Es fascinante y

lo podemos hacer aqui.

LA INVESTIGACION MODULAR

Creo que tenemos que replantearnos
la investigacion en México, como for-
mar grupos de trabagjo, para qué vy
con quién. La UAM-X tendria que bus-
car sumanera de hacer investigacion
porque muchas veces copiamos vy

fraemos modelos de ofros lados. El

Enlaces Xochimilco. Informacion que vincula

sistema modular se aplica para la
docencia, pero en investigacion no
tenemos un sistema que se acople a
nuestras necesidades y a las necesi-
dades sociales. Los alumnos hacen
investigacion modular, pero 3qué tipo
de investigacion? svinculada a quée
Tenemos que aterrizarla, reformularla
y pensar en cOmMo asociarnos para No
tener que comprar todos los equipos,
y herramientas, sistemas de riego,
etc. (una opcion seria hacerlos aqui
mismo, en la licenciatura de Diseno).
Esto implica una linea institucional, no
puede ser algo individual, de cada
profesor, la institucion debe hacer
vinculos concretos y senalar los pro-
blemas para encontrar soluciones. No
se ha pensado suficientemente en la
investigacion, sabemos que la docen-
cia es prioritaria, pero al mismo tiem-
PO somos investigadores y estamos
en el SNI por el nUmero de investiga-
ciones que realizamos.

Sileemos el Documento Xochimilco
veremos que la investigacion modu-
lar es el motor para desarrollar los

temas bdsicos del modulo, pero eso
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PREMIO A LA INVESTIGACION DE LA UAM

Nno se hace, o no en todos los depar-
tamentos, estd todo muy tedrico,
pero en la prdctica estamos fallando.

2Qué implica estar en el SNI desde
un quehacer modulare 3Qué implica
unainvestigacion modular de 3 meses
con todas las deficiencias con las
que vienen los alumnos, hasta de
comprension de lectura, de cosas
bdsicase sQué implica que los profe-
sores hagamos investigaciones indivi-
duales?

Con el sistema de puntos se per-
dieron aquellas prdcticas colectivas
en las que se discutian casos indivi-

duales y se les buscaban soluciones
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compartidas. Las becas han fomen-
tado el trabajo individual y el SNI tam-
bién. Desde dentro de la Universidad
esto no se ha cuestionado, por el
contrario, se fomenta estar en el SNl a
costa de lo que sea y se ha converti-
do enuna cuestion econdmica. Todos
y todas deberiamos reflexionar seria-
mente acerca de nuestra identfidad
con UAM-X tanto en el quehacer

cientifico como de docencia.


https://hojaderutadigital.mx/el-premio-a-la-investigacion-de-la-uam-enaltece-el-trabajo-humanistico-y-cientifico/

onstruccion social
de la sexualidad y
el genero

Dra. Ana Maria Guadalupe Amuchastegui Herrera

llustracion: Claudia Liliana Lopez Lopez
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Los roles de género y sexualidad se
han construido alo largo de Ia historia
de la humanidad de acuerdo con
patrones culturalmente establecidos
segun la época vy el lugar, sin embar-
go, existe un contraste signi-

ficativo con la forma en
que mujeres y hombres ejer-
cen su sexudlidad en su
entorno particular y en su
vida diaria. Esto produce
reflexiones sobre las formas
en que las personas enfren-
tan diariamente los con-

ceptos de género vy de

He trabajado siempre temas liga-
dos con la construccion social de la
sexualidad y el género: como los

ordenes sociales producen ciertas

formas de relaciones de género, cier-

DrA. ANA MARIA GUADALUPE AMUCHASTEGUI HERRERA

sexualidad socialmente

aprendidos, con adaptaciones o
resistencias en el ejercicio de la vida
cotidiana. Este proceso, que ftiene
elementos de la cultura y de la subje-
tividad, ha determinado los papeles

sociales de los seres humanos.

ANA MARIA GUADALUPE AMUCHASTEGUI HERRERA REALIZO LA
LICENCIATURA EN PsicoLoGia POR LA UAM-X, MAESTRIA EN TERAPIA
FAMILIAR SISTEMICA EN EL INSTITUTO LATINOAMERICANO DE ESTUDIOS DE
LA Famitia, DocTORADO EN FiLosoFiA POR EL GOLDSMITHS COLLEGE,
UNIVERSITY OF LONDON, POSTDOCTORADO EN EL PROGRAM FOR THE
Stupy oF SExUALITY, GENDER HEALTH AND HUMAN RIGHTS,
DEPARTMENT OF SOCIOMEDICAL SCIENCES POR COLUMBIA UNIVERSITY,
PROFESORA INVESTIGADORA DEL DEPARTAMENTO DE EDUCACION Y
COMUNICACION DE LA DivisioN DE CIENCIAS SOCIALES Y
HUMANIDADES.
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tas formas de sexualidad, ciertos suje-
tos de sexualidad. Durante mucho
tiempo me centré en tratar de enten-
der las formas de apropiacion y de
consfruccion de nuestra nocion de
derecho en torno al cuerpo, sobre
todo en relacion con la sexualidad y
la reproduccion.

Mi primer trabagjo, realizado en el
ano de 1992, fue una investigacion
cudalitativa que hice en conjunto con

la colega Martha Rivas sobre la per-


https://sia.xoc.uam.mx/sia/profesor_investigador/resp.php?index=14215
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cepcion de los jovenes de secunda-
ria acerca del tema del sida desde el
punto de vista sistémico, no desde un
enfoque clinico, sino de investigacion
psicosocial. En ese momento habia
mucha necesidad en el sector salud
de disenar estrategias de prevencion
del VIH, asi que iniciamos un proceso
de investigacion llamado “Mitos sobre
el SIDA en familias mexicanas”.

Los resultados de la investigacion
nos mostraron que habia una historia

diferente, desigual, sobre la sexuali-

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

dad para mujeres y hombres lo cual
intfervenia en la dificultad para la pre-
vencion, bdsicamente para el uso del
condon. En ese fipo de vacios es
donde hemos estado trabajando
para explicar lo que sucede entre el
conocimiento racional y la prdctica
concreta con un enfoque de com-
prension de los fendmenos psicoso-
ciales y siempre con la intencion de
disenar intervenciones destinadas a
reducir la desigualdad. Este trabagjo
que inicié sobre el tema de la sexuali-
dad me llevd al de género y me acer-
co al problema del derecho mds que
solo a la cuestion cultural de coémo se

construye la sexualidad.

VIRGINIDAD E INICIACION SEXUAL

Posteriormente, me enfrenté a ofra
investigacion sobre virginidad, esta
fue mi tesis de doctorado, en ella tra-
bajé el significado de la virginidad en
tres entornos sociales distintos en
México (uno rural, uno indigena y ofro
urbano); la idea era comprender
cOmo se construia la experiencia de

la primera relaciéon sexual. Una cosa
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que llamdé mucho mi atencidon fue la
manera en que la sexualidad se con-
vierte en norma y transgresion a la
vez y dependen una de la otra con
particularidades en el contexto cultu-
ral mexicano.

Trabajé desde una visidon construc-
cionista de la sexualidad, que con el
tiempo empecé a cuestionar porque
creo que carece de un componente
analitico para comprender el nivel
material de la sexualidad y su cons-
truccion social; para mi, la sexualidad
tiene que ver con una cuestion casi
mental, con significados culturales y
no he encontrado suficiente poder
analitico en esa teoria para com-
prender la materialidad del cuerpo,
ni la materialidad de las circunstan-
cias donde el cuerpo es sexual.

Con el tiempo, y habiendo com-

plejizado mi perspectiva de investiga-

cion, me dicuenta que era un supues-
to de mi parte: estaba hablando de
coito heterosexual y no de experien-
cias sexuales. Fue interesante hacer
una reflexion sobre cdémo construi ese
problema de investigacion, una de
las cosas que trato siempre de tener
presente es que la investigacion tiene
que ser un proceso reflexivo y siempre
incluye a quien investiga.

Producto de este tfrabajo es un
libro que se llama *“Virginidad e inicia-

cion sexual en México " en donde
hago una reflexion sobre coémo mi
propia percepcion y mi subjetividad
estdn producidas igualmente por
condiciones sociales distintas a las de
la poblacion investigada y esto se
infrodujo necesariamente tanto en el
diseno de la investigacion como en el
proceso de las entrevistas, ademas lo

inclui como dato en la relacidon de los

“Los roles de género y sexualidad se han construido a lo largo
de la historia de la humanidad de acuerdo con patrones cul-
turalmente establecidos segun la época y el lugar, sin embar-
go, existe un contraste significativo con la forma en que
mujeres y hombres ejercen su sexualidad en su entorno parti-

cular y en su vida diaria”.


http://www.debatefeminista.pueg.unam.mx/wp-content/uploads/2016/03/articulos/018_07.pdf
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“La sexualidad se convierte en norma y transgresion a la vez
y dependen una de la otra con particularidades en el contex-

to cultural mexicano”.

jovenes que enftrevisté, porque hice
enfrevistas que después llamé con-
versaciones, cuando fuve conscien-
cia de que yo infroducia temas, for-
mas de ver el mundo que eran muy
distintas a las de ellos.

Eso lo consideré como parte del
andlisis del proceso y resultd un argu-
mento acerca de como la sexuadli-
dad en México es una invencion en
términos conceptuales para producir
un cierto sujeto que tiene que ver con
la modernidad, con la medicina y
que esa experiencia era muy qjena;
por ejemplo, en las dreas rurales la
idea de que la sexualidad es separa-
da de la vida material, de la vida
cotidiana de las personas. El encuen-
tro de mi perspectiva de clase mediaq,
urbana, universitaria, por decirlo de
alguna maneraq, con las perspectivas
de los jbvenes con quienes converse
fue lo que me permitid ver una espe-
cie de tension entre lo llamado moder-

no y lo llamado tradicional en donde

Enlaces Xochimilco. Informacion que vincula

los jovenes podian navegar con cier-

ta capacidad de autonomia.

DERECHOS REPRODUCTIVOS

He trabajado mucho los temas del
aborto y derechos reproductivos de
las mujeres. Se abordd con grupos de
mujeres en comunidades rurales,
entendiendo que para ellas la pala-
bra derecho no significaba lo que
para los discursos dominantes de la
ciudadania; para ellas derecho sona-
ba como algo relacionado con dipu-
tados, con ministerio publico, no
sonaba a este campo del ejercicio
de la autonomia y no tenia que ver
nada con su vida cofidiana.

Ese fue un trabagjo lindo que hici-
mos en colaboracidn con un grupo
internacional de investigadores de
Nigeria, Brasil, Argentina, México vy
Estados Unidos, explorando precisa-
mente cudles eran las percepciones
ligadas a los derechos reproductivos

en un grupo de base de los distintos
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paises. Este trabajo lo ofreci-
mos para la conferencia mun-
dial de la mujer en 1995 en la
Conferencia Internacional de
Beijing.

Posteriormente hicimos una
investigacion muy inferesante
con Rodrigo Parrini , analizan-
do coémo en diferentes grupos
sociales el tema de los dere-
chos y la sexualidad significaba cosas
completamente diferentes asi como
el acceso institucional al ejercicio del
derecho también era distinto, por
ejemplo, no era lo mismo con mujeres
que querian interrumpir el embarazo
en un contexto de legislacion restrin-
gida, que un grupo de hombres gay
en una ciudad fronteriza con el tema
del VIH sida, ni con los militares que
fueron expulsados de la Secretaria de
Defensa Nacional, simplemente por
ser positivos del VIH y que estaban en
ese momento en un litigio por recu-
perar sus derechos. Trabajamos con
diferentes grupos que estaban posi-
cionados de diferente manera frente

a la cuestion de la sexualidad, de la
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reproduccion y del derecho y quisi-

mos comprender como vivian.

MUJERES QUE ACOMPANAN MUJERES
EN VIH

Este es un trabagjo largo y fascinante
que produjo varios articulos en auto-
ridad con Rodrigo Parrini y ahi conoci
a organizaciones de mujeres que
viven con VIH, esto fue hace diez
anos y desde entonces fue algo que
no quise abandonar, me parecio inte-
resanfe porque en el tema de las
mujeres que viven con el VIH se cru-
zan de una manera muy potente el
orden de género, el tema de la sexua-
lidad y cuestiones de desigualdad
como clase, raza, etc. ademds de

otras cuestiones ligadas a relaciones


http://www.debatefeminista.pueg.unam.mx/wp-content/uploads/2016/03/articulos/018_07.pdf
https://sia.xoc.uam.mx/sia/profesor_investigador/resp.php?index=33658
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humanas, relaciones amorosas, relo-
ciones sexuales, que estdn marcadas
por todos esos ejes.

Llegd un momento en que me
cansé del modelo de entrevistar, ana-
lizar y publicar y hace cinco anos me
involucré profundamente con grupos
de mujeres que viven con VIH y he
coordinado un proyecto que se llama
“Mujeres que acompanan mujeres en
VIH". Lo que hemos hecho desde
entonces es generar un equipo inter-

disciplinario muy rico, con mujeres

V': H en M;}alﬁlﬂ )

5 j-’f-E'ﬂEfﬂﬂ-EL hd
FE o

: Didl

| Lyl ;
ntre rspectwa& | v

| Iaﬁrﬁar ncmna | ’_] I3

' | \ | I3 Eafud < i i

AL I|-|-——_| -' h "N

! I I L ¥ j | | -'ll i i |- i .-
ﬂl .I ' i’r P O
! i | | Aros Lrrathinesgqee 5 il

I "
| 1 | ¢ =41 .
a 7). S T

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

que tiene el virus y se atienden en

servicios publicos de salud, en
Oaxaca, en la Ciudad de México y
en Cuernavaca. Ellas con algo de
entrenamiento y de capacitacion vy
por supuesto con nuestra asesoria, se
convierten en acompanantes pares
de las mujeres que acaban de recibir
el diagnodstico.

Para ellas la experiencia de vivir
con VIH, que en un inicio puede ser
muy dolorosa, es tfransformada en un
aprendizaje que les ha permitido
establecer un vinculo cercano con
personas con diagnodstico positivo, de
apoyo en este complejo proceso de
aceptacion y adaptacion y han con-
vertido su vivencia personal en la
herramienta principal.

Desde hace 5 anos he coordinado
el proceso de investigacion accion
en el cual hemos encontrado cosas
verdaderamente fascinantes; fue
muy importante que la investigacion
tuviera una consecuencia benéfica
inmediata, eso era para mi ya algo
de bienestar personal pues ya no

queria seguir trabajando con el
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"He trabajado mucho los temas del aborto y derechos repro-
ductivos de las mujeres. Se abordé con grupos de mujeres en
comunidades rurales, entendiendo que para ellas la palabra
derecho no significaba lo que para los discursos dominantes
de la civdadania; para ellas derecho sonaba como algo
relacionado con diputados, con ministerio publico, no sona-
ba a este campo del ejercicio de la autonomia y no tenia
que ver nada con su vida cotidiana”.

modelo de investigacion fradicional,
que tiene algo de extractivo; es inte-
resante y producimos cosas que han
sido Utiles, pero en este modelo, es
directamente con las mujeres en los
servicios de salud, todos los dias, coo-
perando para que sus companeras
puedan ingresar al servicio, puedan
acceder al tratamiento, entiendan
qué quiere decir VIH que no es lo
mismo que SIDA, entiendan que si
estan en atencion médica no estdn
amenazadas de muerte, trabajar con
el tema del estigma social en relacion
con el VIH, en fin es un proyecto de
una riqueza incalculable.

Han salido varios artficulos y el Ulfi-
mo es un libro editado en 2018, una
recopilacion de articulos diversos

sobre la atencion de mujeres con VIH
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en México denominado “Mujeres y

VIH en México didlogos y tensiones

entre perspectivas de atencién a la
salud ". Yo lo coording, pero tiene

doce artficulos sobre diferentes pers-
pectivas de atencion a la salud,
desde la mds biomédica pasando
por un andlisis que nosotros hacemos
del impacto del trabajo de las com-
paneras pares, en la vida de las muje-
res. Estamos en eso con la tragedia
de que se cerro el financiamiento en
el Gobierno Federal para todas las
organizaciones de la sociedad civil y
no hemos podido continuar con el
trabagjo.

Este es realmente el proyecto de
mi vida y aunque apenas lo encontré
hace cinco anos puedo decir con

certeza que es el proyecto que me


http://www.casadelibrosabiertos.uam.mx/contenido/contenido/Libroelectronico/Mujeres-VIH.pdf
http://www.casadelibrosabiertos.uam.mx/contenido/contenido/Libroelectronico/Mujeres-VIH.pdf
http://www.casadelibrosabiertos.uam.mx/contenido/contenido/Libroelectronico/Mujeres-VIH.pdf
http://www.casadelibrosabiertos.uam.mx/contenido/contenido/Libroelectronico/Mujeres-VIH.pdf
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interesa. Estas mujeres mediante este
tfrabajo comparten su experiencia
vital y eso tiene un impacto impresio-

nante, produce

esperanza, pro-
duce claridad,
des culpabiliza,
les da una vision
diferente en la
cual ellas estan
bien, estan sanas,
guapas, tienen
novio, ya tuvie- |
ron hijos, aunque |
tenian VIH; su
sola  presencia
cobija las incerti-
dumbres y elimi-
na los miedos,

son la prueba

pueden vivir el tiempo que ellas quie-
ran vivir.
La intervencion de este acompa-

namiento constru-

ye espacios de
didlogo vy reflexion
entre iguales sobre
la problemdtica
de vivir con VIH
desde la experien-
cia de ser mujeres.
Se constituyen
ademas como red
de contencidn
entre mujeres
usuarias, se com-
parten relatos vy
significados acer-
ca de la concep-

cion del fratamien-

fehaciente de

que el VIH no es una enfermedad sino
un diagnostico que las acompanarad,
regresandoles el control y la franquili-
dad sobre su propia situacion. El
Acompanamiento Par ha ayudado a
tener una esperanza de vida, el ver

que de eso ya no se van a moriry que

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

to, la interaccion
meédico-paciente, la relacion de las
mujeres con su cuerpo, la gestion de
su cronicidad y el deseo de dar senti-
do a su vida cotidiana después del

diagnostico positivo.
Lo que sigue ahora y es uno de mis

suenos, es que las mismas mujeres
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de

investigacion, ya no sélo sobre muje-

sujetos investigacion realicen
res sino sobre hombres porque en
este pais el 95% de las infecciones de
las mujeres son por fransmision sexual
y un altisimo porcentaje se da por la
pareja estable.

Queremos entender a los hombres,
cudl es la estructura que construye la
posibilidad de los hombres, sus opor-
tunidades de infidelidad vs. las muje-
res, que incluyen también relaciones
con hombres y que estan totalmente
estigmatizadas y es uno de los facto-
res por los cuales ellos mismos no
logran tampoco prevenir en sus pro-
pios encuentros sexuales.

Es toda una configuracion que
tiene que ver con la sexualidad, la
hetero normatividad, la homofobiaq,
la nocidn del matrimonio, que hace
gue muchas mujeres sean mondga-
mas unilaterales ya que eso es lo que
el género espera de ellas y lo mads
contradictorio es que justo por cum-
plir con el mandato de género, se
estan infectando al no usar conddn

en las relaciones.
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Hay un montén de conocimientos
fascinantes que las mismas mujeres
podrian producir, ademds establecer
relacion con los Servicios, con los que
formulan las Politicas Publicas. Soy la
Unica mujerinvestigadora en Ciencias
Sociales participante en el Consejo
Nacional para la prevencion y con-
trol del SIDA- CONASIDA, que aporta
a las politicas publicas de VIH en
México. Se necesita esta voz, esto
que estamos haciendo estd empe-
zando a escucharse ya en los niveles
de diseno de politica publica, en los
cuales ya habia organizaciones civi-
les que hablaban de los derechos de
las mujeres, pero este andlisis que se
ha desarrollado gracias a mi trayec-
toria en la UAM vy al frabajo de las
companeras, es un andlisis critico que
no se ha escuchado mucho en el

diseno de politicas publicas.



aboratorio w
Ecologia microbiana _

Dra. Maria Jesus Ferrara Guerrero

Foto: Noemi Ulloa Lona &



Espacios

EL MUNDO INVISIBLE DE LOS MICROBIOS
Conocer el mundo a nuestro alrede-
dor es una de las tareas mas gratas y
necesarias a las que puede dedicar-
se el ser humano. Como
investigadora he tenido la
fortuna de dedicarme pro-
ello.

fesionalmente a

Aunque las personas, las
plantas y los animales pue-
dan parecer las formas de
vida predominantes, el
mundo es principalmente

microbiano.

Mi linea de investigacion dentro de

la Oceanografia es la Ecologia micro-

Y

DRA. MARIA JESUS FERRARA GGUERRERO

La actividad de los micro-
bios es fundamental para la supervi-
vencia de la vida y las bacterias bene-
ficiosas superan por mucho el numero
de las bacterias patdgenas. En el reci-
clamiento de nutrientes y residuos, la
regulacion de los gases atmosféricos y
el mantenimiento de procesos meta-
bolicos complejos en los seres vivos, los

microbios son imprescindibles.

1. MAaRIA DE JEsUs FERRARA ES LICENCIADA EN BIOLOGIA POR LA
Facultab De Ciencias DE LA UNAM. MAESTRA EN CIENCIAS (ESPE-
CIALIDAD EN BioLocia CEeLULAR) POR LA UNAM, DOCTORA EN
OCEANOGRAFIA (MICROBIOLOGIA MARINA) POR LA UNIVERSIDAD DE
AIX MARSELLA, CON UN POSDOCTORADO EN EL IRD, MARSELLA
FRANCIA EN MICROBIOLOGIA DE ECOSISTEMAS EXTREMOS.
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Foro: Noemi ULLoA LoNA

he fratado de formar un grupo de eco-
logos microbianos porque esa ha sido
mi pasion y a su estudio he dedicado
una gran parte de mi vida académica.
En México somos muy pocos ecologos
microbianos porque no existe la cultura
de ver a los microorganismos como
parte del ecosistema. El mundo micro-
biano es extrano para las personas. Se
sabe que las bacterias son seres vivos,
organismos unicelulares, invisibles al ojo
humano, pero se desconocen su

influencia y su comportamiento, que
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son determinantes para la vida. La
Ecologia microbiana es el estudio del
papel de los microorganismos en los
ecosistemas, su posicion en los niveles
troficos, sus funciones centrales en los
ciclos biogeoquimicos y su papel fun-

damental reside en mantener la salud

de los ecosistemas.

Ademads, mi investigacion se centra
en el papel de las bacterias microaero-
bias que viven en zonas donde hay
MUy POCO OXIgeno y que son poco
estudiadas en el mundo: qué sucede
en esos ecosistemas y coOmo estos
microorganismos reciclan el carbono,

el nitrdbgeno, el azufre en estos ambien-

tes de interface.

Estudiar ese mundo invi-
sible se convierte en una
tarea prioritaria para la

Universidad y con el apoyo

Enlaces Xochimilco. Informaciéon que vincula

institfucional,elde CONACYT

y proyectos FOMES, se
empezaron a obtener fon-
| dos para adquirir equipos
que nos permiten estudiar

a estos microorganismos.

FUNCIONAMIENTO DEL LABORATORIO
DE ECOLOGIA MICROBIANA

Este es un espacio diferente porque
en él trabajamos profesores pertene-
cientes a dos dareas de investigacion:
Sistemas y Procesos Ecologicos de los
Recursos Acudtficos Tropicales vy
Estructura y Funcionamientos de los
Recursos Naturales Renovables. El M.
en C. Alfonso Esquivel Herrera estudia
microbiologia acudtica (bacterias
patdgenas en sistemas contamina-
dos con residuos orgdnicos); la Dra.
Maria Teresa NUnez Cardona a las
bacterias fototrofas del ciclo del azu-
fre y actualmente tiene un proyecto

con el CONACYT para trabajar bac-
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terias del aire; mi grupo y yo nos enfo-
camos en el papel de las bacterias
aerobias y microaerobias en los ciclos
biogeoquimicos del nitfrdgeno, el car-
bono y el azufre en los ecosistemas
acudticos y en suelos.

En el laboratorio, mi grupo de trabao-
jo se dedica a la caracterizacion e
identificacion molecular de bacterias
microaerofillicas, por lo que se cuenta
con la infraestructura para cultivarlas
bajo condiciones limitadas de oxigeno.
También se estudia la capacidad de
sintesis de carotenos por bacterias foto-
trofas bajo condiciones de estrés en
oxigeno, esto ha sido el tema de una

tesis de doctorado y nos ha permitido

Foto: Noemi ULLoa LoNA

tener un acercamiento cientifico con
la Universidad de Sevilla, Espana. La
capacidad de sintesis de pigmentos
que tienen estas bacterias fotofrofas
las hace importantes para la industria
agropecuaria y en biotecnologia de
alimentos por ser productoras de colo-
rantes naturales.

La Ecologia microbiana es una disci-
plina apasionante porque silos microor-
ganismos dejan de funcionar, dejamos
de funcionar nosotros y el ecosistema
qgue depende totalimente de la activi-
dad de los microorganismos; ellos son
la maquinaria principal que mueve
todo. He ido formando alumnos, algu-
nos de los cuales se apasionaron con el
tema y estan estudiando las
dreas mencionadas.

Empezamos trabajando
con métodos tradicionales
para aislar las bacterias
microaerofilicas que se
encuentran en las biopeli-
culas sedimentarias de
lagunas costeras y lagos
urbanos, para identificarlas

y estudiar su capacidad de
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nitrificar, desnitrificar y fijar el N,, pero
ahora estamos dejando estos méto-
dos tradicionales y hemos implemen-
tado la linea de ecologia molecular
que complementaria los estudios rea-
lizados hasta el momento sobre los
flujos de nitrogeno en los ecosistemas

estudiados.

INTERDISCIPLINARIEDAD

Tratando de hacer grupos de investi-
gacion interdisciplinarios, hemos cola-
borando

con profesores del

Departamento de  Produccion

Agricola y Animal de esta unidad,

Foro: Noemi ULLoa LoNA

con ellos hemos compartido alumnos

de posgrado para estudiar la impor-

Enlaces Xochimilco. Informaciéon que vincula

tancia de los microorganismos del
suelo y de las compostas en el mejo-
ramiento de la calidad nutricional de
los mismos, asi como en la calidad del
agua que se produce en las granjas
porcicolas y que son vertidas en las
cuencas de los alrededores.

La cantidad y diversidad de microor-
ganismos presentes en el suelo es muy
grande y con funciones determinantes
para la nutricion del mismo. De ellos
depende la calidad nutricional y la
salud de los suelos; los microorganismos
estdn ahi, produciendo enzimas que
degradan la materia orgdnica vy la
transforman en compuestos
utilizados por las plantas.

En un ecosistema acud-
tico sucede algo similar, en
los sedimentos o fondo de
las lagunas, o de los océa-
nos, 10s microorganismaos
inferactUan con la materia
orgdnica que cae a través
de la columna de agua,
transformdandola por proce-
sos de degradacion, de esta manera

nutren la columna de agua afectan-
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do a todos los organismos que viven
en ella. En las cadenas troficas acuad-
ticas el bacterioplancton nutre al sis-
tema con la produccion de nutrientes
inorgdnicos que son utilizados para el
crecimientos del fitoplancton que
sive de alimento al zooplancton y
éste a los peces, crustGceos y mami-

feros marinos.

¢ COMO APLICA TODO ESTO EN LA
VIDA COTIDIANA?

Con la investigacion se puede inter-
venir para evitar que los ecosistemas
se degraden y mantener aquellas
actividades microbianas que propi-

cian un buen estado de salud del
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ecosistema. Nosotros gene-
ramos el conocimiento y los
agronomos y biotecndlo-
gos lo aplican, por eso es
importante tfrabajar en
redes, en grupos interdisci-
plinarios que pongan en
practica el conocimiento
generado y lo transmitan a
los alumnos para interesar-
los en estas lineas de inves-
tigacion tan importantes para evitar
que los ecosistemas acudticos mexi-
canos se sigan eutrofizando y puedan
ser recuperados los que ya lo estan;
como ejemplo tenemos el caso de la
cuenca de Xochimilco: se piensa que
es una zona ya perdida porque en el
agua hay grandes canfidades de
nutrientes como nitratos, fosfatos, y
metales pesados, o que ha hecho
qgue haya una gran proliferacion de
algas toxicas y de vegetales que
convierten a estos ecosistemas en
zonas hipdxicas o andxicas donde se
liberan grandes cantidades de gases
invernadero y hay pérdida de diversi-

dad biologica.
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En el momento en que se conoce
la diversidad y el funcionamiento de

los microorganismos dentro del eco-

de microbidlogos que trabajen con
redes troficas en cuencas costeras y

contfinentales: M. en C. Maria

Guadalupe Figueroa
. Torres, que frabaja fito-

plancton, las Dras. Maria

Elena Castellanos Pdez vy

Gabriela Garza Mourino,

Foto: Noemi ULLoA LoNa

sistema podemos intfroducir parte de
la biomasa que puede ayudar a
sanearlo; por ejemplo, introducir bac-
terias autdctonas que ayuden a bajar
los niveles de nitratos, Oxidos nitrosos,
o0 metano y ensenarles a los poblado-
res locales como oxigenar y limpiar
las cuencas de manera equilibrada
para permitir que el ecosistema siga

siendo productivo.

ReDEs TROFICAS

Hemos estado conformando un grupo

Enlaces Xochimilco. Informacion que vincula

con zooplancton, noso-

tros en Ecologia Micro-

biana y nuestros egresa-
dos de Doctorado que

7y o empiezan a incorporarse
a la UAM y a nuestras

lineas de investigacion

(Dra. Marcela Benitez Diaz Miréon y el
Dr. José Roberto Angeles Vdazquez).
Estamos estudiando la transferencia
de carbono y nitfrdgeno a través de
estas redes microbianas junto con el
Dr. Marc Pagano y la Dra. Claude
Charpy-Roubaud del Instituto de
Investigaciones para el Desarrollo de
Marsella, Francia (IRD por sus siglas en
francés). Con ellos firmamos desde
hace nueve anos un convenio espe-
cifico de investigacion y obtuvimos

apoyo econdmico del Programa
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ECOS Norte y CONACYT para la movi-
lidad de profesores y alumnos de pos-
grado.

Actualmente, con la Maestra
Guadalupe Figueroa Torres estamos tra-
bajando en la obtencion de consorcios
microbianos (micro algas-bacterias)
autdctonasdeloscanales de Xochimilco
que permitan recuperar las aguas con-
taminadas con metales pesados y de

exceso de nitrato y fosfatos.

¢ALGO QUE AGREGAR?
Que soy una enamorada de la UAM y
del sistema modular, y me encanta
ser parte de esta institucion que nos
da libertad en docencia e investiga-
cion. El sistema modular
rompe con el modelo de la
ensenanza por disciplinas

en el cual los estudiantes

un problema de la realidad o de su
practica profesional. El sistema modu-
lar define el aprendizaje a partir de su
vinculacion con el entorno, organiza
la ensenanza con base en problemas
reales que se convierten en objetos
de estudio y de transformacion, los
cuales se abordan interdisciplinaria-
mente y mediante la investigacion
cienfifica y esto permite que tanto
docentes como alumnos conozcan,
discutan y experimenten por ellos mis-
mos los elementos que intervienen en
la construccion del conocimiento vy

esto es maravilloso.

aprenden por medio de
materias aisladas y adquie-
ren el conocimiento de una
forma acumulativa  sin
comprender la relacion

existente entre asignaturas

Foro: Noemi ULLoA LONA

ni la aplicacion de estas a



Tobillera Postural para pie
equino varo por espasticidad bajo
tratamiento de Toxina Botulinica

DIl. Daniela Zarate Pérez

llustracion: Claudia Liliana Lopez Lopez




Egresados

Espasticidad es el término utilizado
para referirse a un estado de males-
tar en el que el tono muscular se
incrementa produciendo rigidez.
Afecta fundamentalmente a ciertos
grupos musculares que se con-
traen de forma continua produ-
ciendo tension. La espasticidad
generalmente es producida por
un accidente cerebrovascular,
una pardlisis cerebral, secuelas de
poliomielitis, lesiones en la médula
espinal u ofras alteraciones neuro-
l6gicas y produce muchos proble-

mas en términos de movilidad,

constituyendo un problema médi-

posiblemente el individuo tendrd difi-
cultades para caminar de manera
normal.

Generalmente no es un defecto

aislado, se presenta acompanado

DI. DANIELA ZARATE PEREZ

co de incidencia y trascendencia
elevada. Una de las principales
deformaciones musculo-esqueléticas
que causa la espasticidad es el pie
equino-varo.

El pie equino varo o zambo se pre-
senta en posicion torcida. En este tipo
de deformidad los tejidos que enla-
zan los musculos al hueso (fendones)

son mas cortos vy, si no se soluciona,

1. DANIELA ZARATE PEREZ ES EGRESADA DE LA LICENCIATURA EN
DiSENO INDUSTRIAL DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA,
UNIDAD XOCHIMILCO.
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Foro: Noemi ULLoA LONA

de otras alteraciones como pie equi-
no (en punta), pie varo (girado hacia
adentro) espdstico (muUsculos rigidos y
contraidos), pie equino-valgo (pie
doblado hacia adelante y hacia arri-
ba). El pie equino espdstico es una
deformidad en la que el pie se
encuentra permanentemente caido
en flexion plantar por lo tanto se

camina de puntillas y el taldbn no
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entra en contacto con el suelo.

Hay varias formas de tratamiento
para la espasticidad, pero dependen
de las condiciones fisiologicas del
paciente, una de ellas es el uso de
toxina boftulinica. Esta es una sustancia
cuyo principal objetivo es inducir a los
musculos a un estado de pardlisis. Con
el fratamiento a base de Botox para
reducir la espasticidad y la distonia (el
tono y el movimiento) de los musculos,

se intenta que la funcionalidad de los

musculos afectados mejore vy
se recupere la movilidad.

Este tratamiento rehabilita-
dor debe complementarse
con fisioterapia, terapia ocu-
pacional, ayudas técnicas y
uso de Ortesis (apoyos exter-
nos) para obtener un mejor

resultfado.

el fratamiento por medio de férulas
sea gradual abordando los tres ejes
del pie equino: varismo, supinacion y
aduccion, sin afectar la estabilidad o
tono del pie. Este proyecto se delimi-
ta en el tfratamiento de pie equino
varo generado por una condicion
espdastica, ya que también de esto
depende el tratamiento. Existen ade-
mas infervenciones farmacoldgicas y
no farmacoldgicas para su tratamien-

to. El estiramiento manual es parte de

PIE EQUINO VARO

TRATAMIENTO Foro

Me centré en un pie equino

varo por espasticidad bajo tratamien-
to de toxina botulinica. Esta afeccion
se debe corregir a nivel 6seo-posicio-

nal y muscular ésea y es preciso que

Enlaces Xochimilco. Informacién que vincula

un programa de manejo domiciliario.
El manejo postural implica la alineo-
cion para prevenir o reducir la con-

tractura y la espasticidad.
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El fratamiento de esta afeccion
depende del grado de equino, de la

movilidad y estabilidad que el pacien-

te tenga, pero generalmente se utili-

D

férulas anti

zan T
¢

equino o botas Q

ortopédicas que

alinearan el pie,

ddndole estabili-
dad y haciéndolo
mas funcional. Se
puede comple-
mentar con planti-

volverla mas resistente

llas personalizadas | i
para dar apoyo en
la zona del taldén,
quitar sobrecarga

de la zona del ante

|Unidad Xochimilco

X
™

pie y brindar esto-

bilidad en la pierna.

UN DISENO INNOVADOR

El diseno presentado por mi es una
tobillera para correccion postural de
pie equino varo por espasticidad que
complementa el fratamiento de tera-
pia fisica. Esta tobillera postural per-

mite la correccion gradual de un pie

Tobillera de neopreno con cintas integradas en una misma pieza que
permiten tensionar el pie en dos direcciones (punta y giro hacia
adentro) para corregir su posicidn. Acabados de |a tela con costura
tipo Overlock que refuerzan las orillas de la pieza y sus uniones para

Mecanismos de sujecion mediante velcro que facilitan la colocacian
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/ postural de uso nocturno para nifios que pade-

equino varo con espasticidad. Tiene
un diseno ergondmico bajo un andli-
sis biomecdnico previo, elaborado
con materiales comodos, de coloca-

cion sencilla, sin ries-

gos funcionales vy

DIX|RE

Daniela Zirate biomecdnicos en el

Dis a Dis es una tobillera

Uuso y Con un com-

cen pie equino-varo por espasticidad y que se
encuentran bajo tratamiento de toxina botulini-
ca; gracias a su disefio, permite complementar
el tratamiento con botox a partir de una corre-
citn gradual de la posician del pie.

ponente estético,
dindmico y agrada-
ble.

La tobillera tiene

tres cintas de suje-

cidon: una tensiona el

Dis-a-dis incluye varillas estructurales de alu-
minio calibre 24 que gracias a su espesor es
posible moldearlas a la forma del pie de cada
paciente y al mismo tiempo le otorgan mayor
soporte. Ademés, el disefio de este dispositivo
permite que estas sean intercambiables para
extender la vida de uso del mismo

pie hacia afuera
corrigiendo el varo,
las otras dos van de
abagjo hacia arriba
de manera cruzada,
tensionan el pie hacia arriba y corri-
gen el equino. Es una tecnologia
econdmica, accesible para las per-
sonas que tienen discapacidad, facil
de lavar y que se puede utilizar con
zapatos. Posee unas varillas para
darle mas estructura y estabilidad al
pie; estas son de aluminio, que es un

material rigido pero lo suficientemen-
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te flexible para amoldarse a la forma
del pie de cada paciente.

Las personas con discapacidad
suelen tener deformidades en el pie,
estas varillas se amoldan a la forma
del pie y durante el progreso del tra-
tamiento que fiene el paciente, se
van acomodando para que no las-
timen o no causen puntos de pre-
sion como lo hace una férula de

polipropileno.

EL DISENO APLICADO A LA SALUD

Siempre me ha gustado el tema de la
salud y ser testigo de como el diseno
puede intervenir con propuestas para
la discapacidad, para mejorar la cali-
dad de vida y la salud me produce
una gran satisfaccion. Cuando empe-
cé a formular el tema para hacer mi
proyecto terminal visité personas que
tenian diferentes discapacidades,
desde un nino con acondroplacia
hasta pacientes con secuelas por
accidente cerebrovascular pasando
por algunos otros. Con esa vision
general delimité mi problema de

investigacion y formulé un tema espe-

Enlaces Xochimilco. Informacion que vincula

cifico para la condicion concreta del
pie equino varo espdstico bajo frata-
miento de toxina botulinica. Esto impli-
cO para mi un largo proceso de inves-
tigacion que desembocd en un dise-
NO que reuniera y acoplara todos los

conocimientos adquiridos.

El diseno industrial es interdiscipli-
nar porque dependiendo del tema
que se va desarrollar se tiene que
investigar. Yo estudié diseno, no medi-
cina, pero para elaborar este diseno
en particular entré en contacto con
personas especialistas en el tema:
terapeutas fisicos, terapeutas ocupa-

cionales, ortopedistas, (quisiera hacer
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mencion de la Lic. en Terapia Fisica
Andrea Maitret Navarro, egresada de
la UNAM quien frabajé de la mano
conmigo apoydndome en todos los
aspectos tedricos y técnicos para el
desarrollo de un dispositivo de este
tipo); recopilé informacién, hice tra-
bajo de campo visitando pacientes
con esta deformidad.

Podria haber hecho una investiga-
cion bibliografica, pero no es suficien-
te porque cuando se llega a la etapa
de prueba hay que hacer modelos
que se puedan probar con el pacien-
te, lo cual aporta ofra perspectiva. A
veces la atencidon se centra en cosas
en las que no se habia reparado
hasta que el usuario nos hace caer
en cuenta.

Fue un largo proceso en el que
tuve que adentrarme con los pacien-
tes en el tema de la terapia fisica, la
salud, los dolores, las incomodida-
des, las angustias que produce la

incapacidad.

UN DISENO PROTEGIDO Y UNA EXPE-
RIENCIA ENRIQUECEDORA

Cada ano todos los proyectos termi-
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nales se exponen en un congreso de
la licenciatura. El Licenciado Sergio
Padilla estuvo en el Ultimo congreso
en donde se eligieron los mejores pro-
yectos, uno de ellos fue el mio y en
este momento nos encontramos en el
proceso de registro ante el Instituto
Mexicano de la Propiedad Industrial
(IMPI) .

Seruno de los mejores proyectos es
algo muy satisfactorio, pero lo que
mdas me gusto fue todo el proceso de
estudiar porque en el camino me di
cuenta que el diseno industrial no es
solo disenar mobiliario o disenar obje-
tos utilitarios para el hombre, sino que
puedes ir mas alld para mejorar nues-
tra calidad de vida y gracias al siste-
ma Sistema Modular me di cuenta
que puede ser tan multidisciplinario
como tU quieras, tU colocas los limites.

La UAM nos ensena a establecer
vinculos con otras disciplinas y a gene-
rar proyectos mas grandes, mas tras-
cendentales para las personas y resol-
ver problemdaticas reales. Me siento
muy feliz de poder servir a la sociedad

con cosas practicas y necesarias.
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Convocatorias

Sistema de residentes universitarios de

la Secretaria de Educacion, Cienciaq,
Tecnologia e Innovacion de la Ciudad de
México.

Red de Residencias Universitarias

para el Fortalecimiento
de la Educacion Basica

Informacion v registro
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https://sectei.cdmx.gob.mx/convocatorias-sectei/fortalecimiento-educacion-basica

Convocatorias

Programa Erasmus+ convocatorias 2020

UNNERSIDAD
- Erasmus+

AUTOMOMA
Emas s o nmgs METROPOLITAMA

#50yUAM
jSGmate a esta experiencia!

PROGRAMA

ERASMUS +

Convocatorias 2020 (Abiertas)

Puedes participar en:
Accidén clave 1: Movilidad estratégica para alumnos y docentes por dreas de conocimiento
Feiha de Gerre S e bntermo de JOUD & Lik. 1200 v ™

Accidn clave Z: Proyectos de cooperacién académica multilateral

FerPur de cwrre: 4 de febrenn de JO20 & L 1 700 Powan®

Médulos Jean Monnet: Cursos y difusién sobre tematicas de la Unién Europea
Fastha i firre 200 e liebwrirs d DOJO & L 1 700 Pt ™

Las comocatorias y gula de participacidn se pueden consultar en la pdgina electrdnica:
hitpszi/ec.europa.eulprogrammesferasmus-plusiresources/programme-guide_es

proyectosntkBcormen uam.my
WY VENCULAE o UM [ Proyectes internacionabes UAM SHamrio de Breseies

Mds informacidn
T
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http://vinculacion.xoc.uam.mx/erasmus2020/
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Taller Emprende

UNIVERSIDAD
}AUTONOMA
Casa abierta al tiempo | METROPOLITANA
Unidad Xochimilco

& Fundacion

’ ProEmpleo
Distrito Federal

— - m— an W c—

éTe interesa elaborar un plan de negocios y tienes menos de 29 aiios?

Inscribete al Taller emprende*

TA"GE.aEY

Inicia el 27 de enero y termina el 28 de febrero
y consta de 5 médulos distribuidos en 4 semanas, 4 horas diarias.
Lugar: Auditorio del Edif. BA “Catalina Eibenschutz Hartman” de 15:00 a 19:00 hrs.
de la Unidad Xochimilco.

Consulta toda la informacién en: http:/ /vinculacion.xoc.uam.mx /proempleo /index.php

Informes: emprendedores@correo.xoc.uam.mx

Registrarse
e

56


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=pt6NWGRz_kScMIHzH6sGyjQkIXkWGptOlZSLgSx9guZUMUFHUDFHWEFIVjlKREdENlE5QzFaRlVUQi4u

Convocatorias

Ciclos de conferencias de apoyo a la
insercion laboral y el desarrollo profesional

Trimestre 19-Otofo .
M UNIVERSIDAD AUTONOMA METROPOLITANA E{!ﬂﬁl

DE BOLSA DE TRABAJO

Auditorio "Catalina Eibenschutz Hartman",
planta baja del edificio BA, 12:00 horas.

o Uitz | |
Invitan:

Coordinacion de
Vincal

COVIA

v &
Departamento

f
Eqresados

Conferencias:
. Martes 21 | "Estructura e importancia del CV*
Jueves 23 | "Entrevista laboral”

Martes 28 | "Perfilando Talento Joven”
|

Registro en:
http://vinculacion.xoc.uam.mx/ciclo_conferencia_in
sercion_laboral/index.php

o I

Unidad Azcapotzalco Unidad Cuajimalpa Unidad Iztapalapa Unidad Lerma Unidad Xochimilco
I YT 42— 0000

Registrarse
e
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https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=pt6NWGRz_kScMIHzH6sGyjQkIXkWGptOlZSLgSx9guZUMUFHUDFHWEFIVjlKREdENlE5QzFaRlVUQi4u

Convocatorias

Programa de entrenamiento de 8 semanas
para desarrollar una solucion tecnologica
a una problematica social. Junior
achievement México, en colaboracion
con Accenture

Registrarse

o) . : et A M; p—
accenture AJV.QSCO

INICIATU
VIDA PROFESIONAL

Participa en Gelppl un programa de
entrenamiento de alto nivel para mejorar tu perfil
profesional y desarrollar habilidades de negocios
altamente solicitadas por las empresas en la
actualidad como: design thinking, negociacion,
liderazgo e innovacion.

INICIA 2020 REQUISITOS:

— -Nivel de inglés intermedio (B2).
-Razonamiento légico

matematico.

-Disposicién para trabajar en

‘ equipo.

iGRAC|As"§ -Disponibilidad de horario.
g -Exclusivo universidades

oficiales.

INSCRIBETE
http://bit.ly/JAGetApp

. JAMéxico QYO Mn
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Convocatorias

Convocatoria FORDECYT 2019-11

=1 ~

Convocatoria (FORDECYT)
2019-11

Para la elaboracion de propuestas de
proyectos de investigacion e incidencia

orientados al desarrollo de estrategias

para contribuir a afrontar, preveniry

erradicar las violencias estructurales en

Mexico.

Ver convocatoria
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http://vinculacion.xoc.uam.mx/inmujeres/index.php
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Convocatoria FORDECYT 2019-09

Convocatoria (FORDECYT)
2019-09

Para la elaboracion de propuestas de
proyectos de investigacion e incidencia
orientados a la construccion de andamiajes y

practicas institucionales y sociales que

promuevan el acceso a derechos de las

personas y grupos en movilidad

Ver convocatoria


http://vinculacion.xoc.uam.mx/inmujeres/index.php

Convocatorias

Convocatoria FORDECYT 2019-08

Convocatoria
(FORDECYT) 2019-08
Para la elaboracion de propuestas
de proyectos de investigacion e
incidencia orientados al fomento de

la lectoescritura como estrategia

para la inclusion social

Ver convocatoria
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http://vinculacion.xoc.uam.mx/inmujeres/index.php
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Convocatoria FORDECYT 2019-07

Y I IANYIN\\"

Convocatoria (FORDECYI)
2019-07
Para la presentacionde proyectos de

investigacion e incidencia en

alimentaciony saludintegral

comunitaria en escuelas de educacion
publica (inicial, basica y media

superior)

\ N

Ver convocatoria
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Convocatorias

Fondo sectorial de investigacion y
desarrollo INMUJERES-CONACYT

Ver convocatoria



http://vinculacion.xoc.uam.mx/inmujeres/index.php

Convocatorias

Fondo sectorial de investigacion
ambiental SEMARNAT-CONACYT
Convocatoria 2019

1z

FONDO SECTORIAL DE

INVESTIGACION AMBIENTAL

SEMARNAT-CONACYT
Convocatoria 2019

64

ver convocatoria



https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/convocatorias-y-resultados-conacyt/convocatorias-fordecyt/convocatorias-abiertas-fordecyt/fordecyt-2019-01

Convocatorias

Feria Virtual de Estudia en Holanda

tual
{ holland
fair

vir
S UOLIn

nuffic neso.s

1 -00h - 1500h

hora Ciudg

--‘-.-',_

REGIS

Py hitp://bit. lY/study -in
5 8

e

d de Mex:co

Registrarse
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Becas

Convocatoria anual de Movilidad
Nacional e Internacional para Alumnos de
Posgrado 2020

Convocatoria anual de

para alumnos de posgrado 2020

iDA UN GRAN PASO!

Registrate en este programa que esta dirigido a los interesados en realizar
una estancia de estudios o de investigacion en alguna Institucién
de Educacion Superior, Centro de Investigacién o Laboratorio

Convocatoria, registro
y fechas de cierre en: | f ~ UAM Nuestro Enlace con el Mundo

www.vinculacion.uam.mx

Ver convocatoria
L
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http://coplada.xoc.uam.mx
http://enlacesx.xoc.uam.mx/

