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El Laboratorio de Microbiología y 

Biología Molecular se ha dedicado a 

la caracterización molecular de  

cepas de Staphylococcus aureus que 

están colonizando a la comunidad 

mexicana.

¿Por qué dedicarse a estudiar el 
Staphylococcus aureus?
El interés por estudiar esta bacteria 

provino del acercamiento 

de una empresa empaca-

dora de carnes frías. Nos 

solicitaron llevar a cabo un 

estudio de exudados farín-

geos para su personal. Al 

realizarlo, vimos que había 

una gran cantidad de per-

sonas portadoras de esta 

bacteria y se generó enton-

ces un interés académico y 

científico. A partir de enton-

ces hemos investigado este microor-

ganismo durante 20 años, y hemos 

encontrado que  Staphylococcus 

aureus es un patógeno muy peligroso 

al que no se le daba la importancia 

requerida, por lo cual surgió esta línea 

de investigación. 

El género Staphylococcus es una 

bacteria Gram positiva, tiene aproxi-

madamente 40 especies y nos hemos 

dedicado principalmente  a la espe-

cie  aureus porque  causa una canti-

dad importante de padecimientos, 

en especial las cepas resistentes a la 

meticilina (MRSA, por su nombre en 

inglés). Produce desde enfermeda-

des muy sencillas como daño en piel, 

1.     El Dr. Jaime Amadeo Bustos Martínez es químico farma-
céutico biológico por la Universidad Autónoma 
Metropolitana, maestro en Ciencias Químicas en el área de 
Bioquímica y doctor en Ciencias Biomédicas por la Universidad 
Nacional Autónoma de México. Actualmente es responsable 
del Laboratorio de Microbiología y Biología Molecular. Es 
profesor-investigador del Departamento de Atención a la 
Salud de la UAM-X.

Dr. Jaime Amadeo Bustos Martínez 
Foto: Claudia Liliana López López
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hasta la muerte; afecta a los sistemas 

respiratorio y digestivo, afecta la piel, 

produce el shock tóxico,  infecciones 

en huesos, endocarditis, es uno de los 

patógenos que produce mayor 

número de enfermedades en el 

humano,  de hecho 

causa más muerte 

que el VIH - SIDA .

Staphylococcus 

aureus normalmen-

te se encontraba en 

los hospitales, donde 

ocasiona infeccio-

nes intrahospitala-

rias; es una de las 

principales causas 

de estas infecciones. 

A principios de los 

años 2000 la bacteria salió de los hospi-

tales y se instaló en la comunidad, por 

lo que ahora se tienen cepas MRSA 

adquiridas en la comunidad (CA-MRSA). 

Este es más patógeno que las cepas 

hospitalarias (HA-MRSA) y se transmite 

más fácilmente de persona a persona, 

por vía área o contacto de manos, de 

objetos.

En los inicios de los años 2000 la 

Organización Mundial de la Salud  

lanzó una alerta mundial contra 

Staphylococcus aureus comunitario, 

alerta que en México pasó desaper-

cibida.

Por estudios realizados se sabe que 

aproximadamente entre el 40% y el 

60% de las personas somos portado-

res de Staphylococcus aureus. Desde 

el descubrimiento de esta bacteria se 

ha producido una mezcla de tipos de 

cepas con el agravante que se han 

vuelto resistentes a una gran canti-

dad de antibióticos; aproximada-

Fotos: Claudia Liliana López López

https://kidshealth.org/es/parents/toxic-shock-esp.html
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000594.htm
https://www.who.int/about/es/
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mente el 80% o más de las cepas de 

Staphylococcus aureus son resistentes 

a la penicilina y a sus derivados; ese 

es un problema todavía mayor.

Para combatirlo se utilizó otro anti-

biótico llamado meticilina . Sin embar-

go, pocos años después de salir al 

mercado, las cepas se volvieron resis-

tentes, ahora estas cepas metacilino 

resistentes son las que más daño están 

produciendo tanto en hospitales 

como en la comunidad.  

Estamos haciendo estudios en dife-

rentes poblaciones: alumnos, fábri-

cas, centros de trabajo, escuelas, 

guarderías, hogares de ancianos y 

centros de asistencia social entre 

otros. Realizamos exudados faríngeos 

y nasales y aislamos la bacteria; luego 

por métodos moleculares identifica-

mos a qué tipo de Staphylococcus 

aureus pertenece y hacemos un estu-

dio de epidemiología molecular; si se 

detecta que en una población hay 

una cepa de Staphylococcus aureus 

metacilina resistente y que además 

es de las cepas comunitarias, damos 

aviso a los encargados de salud para 

que sea tratada esta persona y se 

elimine frontalmente la bacteria. Son 

maneras de prevención y de control. 

Nanopartículas con actividad 
antimicrobiana. 
Nuestro laboratorio es reconocido 

tanto a nivel nacional como interna-

cional por su dedicación y especiali-

zación en el estudio de Staphylococcus 

aureus, pero actualmente se ha abier-

to también otra linea de investigación 

que es el estudio de las nano partícu-

las con actividad antimicrobiana.

Una de las principales maneras de 

combatir a las bacterias es con los 

antibióticos, sin embargo, las bacte-

rias también se defienden y producen 

”Nuestro laboratorio es reconocido tanto a nivel nacional 
como internacional por su dedicación y especialización en el 
estudio de Staphylococcus aureus, pero actualmente se ha 
abierto también otra linea de investigación que es el estudio 
de las nano partículas con actividad antimicrobiana“.

https://es.wikipedia.org/wiki/Meticilina
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mecanismos que anulan a los antibió-

ticos y se vuelven resistentes.  Más se 

tardan los investigadores en producir 

un antibiótico nuevo que a las bacte-

rias en hacerse resistentes a este. 

En general, las nanopartículas son 

consideradas un descubrimiento de 

la ciencia moderna y actualmente se 

está trabajando con nanopartículas 

de algún metal como plata, cobre, 

oro y platino, las cuales tratadas de 

cierta manera forman unos conglo-

merados con actividad 

antimicrobiana con 

varios mecanismos de 

acción, por lo que a las 

bacterias se les dificulta 

volverse resistentes a 

ellos y por lo tanto son 

más efectivas que los 

antibióticos. 

Estamos estudiando 

también nanopartículas 

para aplicarlas en el tra-

tamiento del cáncer. 

Nuestro laboratorio 

colabora con otros investi-

gadores de nuestro 

Departamento y de otros 

departamentos de la División de 

Ciencias Biológicas y de la Salud . En 

nuestro Departamento colaboramos en 

proyectos relacionados con la micro-

biota oral, en especial con Streptococcus 

mutans y Candida albicans, realizando 

caracterizaciones moleculares. También 

colaboramos con la Maestría en 

Ciencias Odontológicas, hay alumnos 

que están probando nanopartículas 

contra infecciones gingivales. 

Fotos: Claudia Liliana López López

http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/
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Tenemos colaboración con el 

Departamento de El Hombre y su 

Ambiente  en especial con el 

Laboratorio de Análisis Químico del 

Alimento Vivo para la Acuicultura, 

ellos tienen peces que se enferman, 

entonces probamos las nanopartícu-

las para que estos no mueran por las 

infecciones bacterianas. Tenemos 

colaboración con el Departamento 

de Producción Agrícola y Animal ,  en 

particular con el Laboratorio 

Veterinario de Ciencias de la Carne y 

Salud Pública; ellos necesitan tener 

un manejo adecuado de las carnes 

para que no se descompongan ni 

contaminen con bacterias, por lo 

que también probamos las nanopar-

tículas sobre los alimentos como una 

manera de protección. Finalmente 

con el Departamento de Sistemas 

Biológicos, donde colaboramos con 

varios laboratorios tanto en cuestio-

nes microbiológicas como con nano-

partículas.

Vinculación de los estudiantes al 
Laboratorio

Una forma práctica de llevar a cabo 

la docencia es la vinculación con los 

alumnos. En el Laboratorio se han for-

mado y siguen formándose  alumnos 

de las maestrías en Ciencias Odon-

tológicas en Ciencias Agropecuarias 

,en Ciencias Farmacéuticas ,en 

Patología y Medicina Bucal , en 

Ecología Aplicada  y alumnos del 

Doctorado de Ciencias Biológicas y 

de la Salud.  También pasan por aquí 

muchos alumnos de servicio social de 

las licenciaturas de Química 

Farmacéutica Biológica , de Medicina 

Veterinaria y Zootecnia , de Nutrición, 

de Medicina , de Estomatología , de 

Biología  y de Agronomía .

Los alumnos realizan sus investiga-

ciones en este laboratorio, hay oca-

siones en que tenemos 15 alumnos 

trabajando, por lo que el espacio 

que tenemos es insuficiente. 

”Los alumnos realizan sus investigaciones en este laboratorio, 
hay ocasiones en que tenemos 15 alumnos trabajando, por lo 
que el espacio que tenemos es insuficiente“. 

http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/departamentos/dha/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/departamentos/dha/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/departamentos/paa/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/departamentos/paa/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/licenciaturas-posgrados/ppposg/odontologicas/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/licenciaturas-posgrados/ppposg/odontologicas/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/licenciaturas-posgrados/ppposg/agropecuarias/
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-educativa/divisiones/cbs/licenciaturas-posgrados/ppposg/farmaceuticas/
http://
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
http://www2.xoc.uam.mx/oferta-
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Equipo del Laboratorio

El Laboratorio está suficientemente 

equipado para realizar todos los estu-

dios que hacemos.  Tenemos termoci-

cladores, de igual forma conocidos 

como equipos de PCR (reacción en 

cadena de la polimerasa). Son equi-

pos utilizados en biología molecular 

para realizar los ciclos de temperatu-

ras que se necesitan para llevar a 

cabo una reacción en cadena de la 

polimerasa, de amplificación de 

DNAr, tanto en lo que se llama punto 

final o tiempo real.

Tenemos cámaras de electrofore-

sis   para visualizar el DNA, contamos 

con una cámara de electroforesis en 

campos pulsados que se utiliza para 

hacer tipificaciones, campanas de 

flujo laminar   que suministran aire 

estéril a la zona de trabajo, libre de 

partículas, campanas de bioseguri-

dad para trabajar el DNA, centrifu-

gas, espectrofotómetro, foto-docu-

mentadores para tomar las fotos del 

DNA,  refrigeradores, estufas, auto 

claves, entre otros. 

La docencia, investigación y ser-
vicio en nuestro Laboratorio

Las actividades que se realizan en el 

laboratorio  involucran a los  alumnos 

de la Universidad, por ejemplo, la rea-

lización de exudados es llevada a 

cabo por alumnos de licenciatura 

que ya están entrando en contacto 

con la parte metodológica y de inves-

tigación, que en esta universidad es 

una parte fundamental. Además los 

proyectos de investigación de los 

alumnos de maestría y doctorado.

También prestamos servicio a las 

industrias. En los últimos años hemos 

estado ayudando a nuestros vecinos 

del Centro de Adaptación e 

Integración Social Cuemanco; estos 

centros atienden personas en situa-

ción de calle y cada año nos piden 

que les realicemos exudados farín-

geos para ver cómo está la pobla-

ción. Es una manera de retribuir a la 

sociedad realizando un servicio con 

los pocos recursos que tenemos.

https://cientificasenna.com/producto/camara-de-
https://cientificasenna.com/producto/camara-de-
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